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Editorial

Existi situatii in fata ciirora
esti tentat sa spui: 7ai riu
nu se poate. Uneori in ciuda rugi-
ciunilor pentru zile senine, nori
cenusii continui si ameninte bol-
ta cerului de deasupra noastrd si
toate ne merg pe dos. De ce toate
acestea?

Fiagiduinta biblicd suni: ,De
alta parte, stim ci toate lucrurile
lucreazd impreuni spre binele celor
ce iubesc pe Dumnezeu, si anume
spre binele celor ce sunt chemati
dupi planul Siu.” (Romani 8:28).

Ce bine poate fi atunci cind ti
se intampli ceva riu? Cand trecem
printr-un necaz obisnuim si spu-
nem: Bine ci am scipat cu viatd,
restul... se vor rezolva, sinitosi si
fim! Dar cum apreciezi interventia
divinid cand nu mai este sinitate
sau cand vine moartea?

Cu multi ani in urmi am in-
cercat s consolez o persoand care
suferise o pierdere, aparent de
neinlocuit. I-am citat, din inertie,
versetul acesta, fard si stiu nici eu
si raspund la intrebarea pe care
mi-a pus-o: Ce bine vezi tu in toa-
td aceastd intamplare? Intr-adevir,
la acel moment nu vedeam nici
un bine, dar am incurajat-o si se
increadd in Dumnezeu si si pri-
measca figiduinta prin credinta.
Este singurul mod de a-ti pistra
pacea sufleteascd, care te ajutd,
chiar dacid esti descurajat pentru
un timp, si eviti disperarea.

Astazi, dupd citeva decenii
privesc inapoi si lucrurile privitoa-
re la ,,De ce-urile” cirora nu le-am
gasit rispuns, incep si se clarifice.
Cred ci si persoana despre care
aminteam intelege altfel situatia si
nu mai are dubii asupra dreptei
proceduri a lui Dumnezeu.

Moise a fost un om credincios,
care si-a dedicat viata in slujba

Ceva mai bun

Tatilui Ceresc. Viata sa a fost una
curatd, demni, consacrati binelui,
mai mult decit a multora dintre
cei care pretind astizi ci slujesc
Domnului. Moise nu si-a plicut
lui Insusi, nu a ciutat confortul si
comoditatea. Chiar greselile pe
care le-a ficut, le-a ficut cu
dorinta sincerd de a sluji altora, de
a veni in autorul semenilor sii.

Aflat la capitul drumului spre
tara figiduiti, Moise afli trista
sentintid ci nu poate intra in Ca-
naan. Picatul siu, doar unul, ii fi-
ceau imposibild atingerea tintei
vietii sale, tintd pentru care trudi-
se din greu si asupra cireia isi
concentrase toate sperangele.

»Lasi-md, te rog, si trec si sd
vid tara aceea bund de dincolo de
Tordan, muntii aceia frumosi si Li-
banull”, a fost rugiciunea fierbinte,
indltatd cu durere si incredere spre
Cel care-L ascultase de fiecare dati.

Analizand scena, un ochi ome-
nesc, putin cunoscitor al tainelor
divine, ar putea concluziona: Cum
poti sd rimdi insensibil la o astfel
de rugiciune? Cum poti sd nu fii
ingiduitor cu privire la un gest pri-
pit al unui om care ti-a slujit cu
bunivointd intreaga viati? Cum
poti si-i consideri de neiertat un
pacat, care era influentat, desigur,
de riutatea unui popor risculitor,
neincrezitor sivesnic nemultumit?

Daci am fi fost contempo-
rani cu Moise, poate cd n-am fi
inteles caracterul lui Dumnezeu
cum il intelegem astizi, cunos-
cand indeaproape ce s-a intdm-
plat cu servul Sdu in momentele
ce au urmat.

Astizi putem afirma cu certi-
tudine: Dumnezeu a intentionat
si dea o lectie poporului, si le
spuni din nou ci picatul cere
moarte, indiferent de persoana

care-l comite. Iar servului Siu,
Moise, Dumnezeu i-a pregitit
ceva mai bun: un loc in impéri'gia
Sa. Dumnezeu a considerat sufi-
cient efortul conducitorului de-
votat si i-a pregitit o odihni bi-
nemeritatd, in slavi, onorandu-I
asa cum numai un Tatd iubitor o
poate face.

In final ag vrea si privim pro-
blema increderii in Dumnezeu
parafrazind cuvintele Domnului
Hristos din Matei 5:46,47:

»Dacd vi incredeti in Mine
numai atunci cind vd merge
bine, ce risplati mai asteptati?
Nu fac asa si necredinciosii? Si
daci M3 considerati drept, nu-
mai atunci cand vi rispund satis-
facitor la rugiciune, ce lucru ne-
obisnuit faceti? Oare paganii nu
fac la fel?”

Daci Il considerim pe Dum-
nezeu nu doar Stipan al Univer-
sului, ci un Tatd iubitor, interesat
in fiecare moment de binele nos-
tru, nu avem de ce si ne temem.
Oricare ar fi imprejuririle prin
care trecem, putem spune, ase-
menea lui ov: ,,Ce! primim de la
Dumnezeu binele, si si nu pri-
mim si raul?” sau asemenea tine-
rilor din cAmpia Dura: ,Si chiar
dacd nu ne va scoate”, tot Lui ne
vom inchina si numai Lui.

Si fim siguri cd orice retinere
a unui lucru pe care ni-1 dorim,
orice pierdere, orice necaz, sunt
ingiduite doar pentru a ne oferi
ceva mai bun. Ii suntem recunos-
cdtori cd ne-a promis o zi in care
toate neclarititile pe care viata ni
le-a oferit, vor fi descifrate.
Atunci Ii vom multumi pentru ci
a ales In toate situatiile cea mai
buni cale pentru noi. Amin!

Daniela Picu

|
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,Cdci te vei duce la tofi aceia la care te voi
trimite §i vei spune fot ce-fi voi porunci.”
eremia 1:7).

La inceput Dumnezeu a
vorbit omului gurd citre guri,
apoi prin profeti, prin cuvintul
scris si prin intermediul Dom-
nului Tsus. In acest fel se des-
coperd buna intentie a lui
Dumnezeu, si El continui si
ne vorbeascd, chiar dacd cel
ciruia ii vorbeste primeste sau
respinge solia.

»Eu mustru si pedepsesc pe
toti acei pe care ii iubesc; fii
plin de ravni, dar, si pociieste-
te”. Apoc. 3:19.

Primirea soliei depinde
uneori de sentimentele pe care
le are cineva fatd de trimisul
care-i aduce solia si intotdeau-
na depinde de respectul pe
care il are fatd de Dumnezeu si
cuvantul Sau.

In experienta celor doi
impdrati losafat din Iuda si
Ahab din Israel, gisim ci cei
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doi aveau o relatie cu Dumne-
zeu foarte diferitd unul de ce-
lalalt si de asemenea conside-
rente deosebite fatd de prorocii
prin care vorbea Domnul.

Chiar dacid Ahab a strans
aproape 400 de proroci, pen-
tru Josafat era foarte clar ci
nici unul nu vorbeste din par-
tea Domnului.

,Nu mai este aici nici un
proroc al Domnului, ca si-1 pu-
tem intreba? Impiratul lui Isra-
el a rispuns lui losafat: ,Mai
este un om prin care am putea
sd intrebdm pe Domnul; dar il
urasc, cici nu-mi proroceste
nimic bun, nu proroceste decit
riu: este Mica, fiul lui Imla™.” (1
Regi 22:7,8).

Profetul Mica nu era sin-
gurul profet al Domnului con-
testat si urdt de Ahab, ci la fel
era si Ilie Tigbitul. ,Ahab a zis

lui Ilie: M-ai gisit, vrajmasule?”
(1 Regi 21:20 p.p.).

Solul care l-a chemat pe
Mica i-a sugerat si-i vorbeasci
de bine impdratului, ca toti
ceilalti proroci. Ahab, uimit de
rispunsul profetului, se intreba:
cum de-mi vorbeste de bine?!!

Oare a avut loc pociinta in
viata mea!? - dar cum bine stia
cd nu se pociise, a intrebat: “De
cate ori trebuie si te pun si juri
cd nu-mi vei spune decit ade-
virul in Numele Domnului?”

Oare pentru noi, atunci
cand lipsesc mustririle in pre-
zentarea trimisului, tindem si
credem c¢i ne-am pociit?
Apostolul Pavel ne sugereazi
sd ne cercetim dacd suntem in
credintd, dar nu comparandu-
ne cu oamenii — ci privind la
Cipetenia credintei noastre,
adici la Isus.



Astizi Dumnezeu se folo-
seste de trimisii Sdi pentru
transmiterea soliilor de averti-
zare si mustrare, atat pentru
cei care mirturisesc a fi copiii
Sii, cat si pentru ceilalti.

JIn timpurile din vechime,
Dumnezeu le-a vorbit oame-
nilor prin profeti si apostoli.
In aceste zle, El le vorbeste
prin mirturiile Duhului Sfant.
N-a fost niciodatd un timp in
care Dumnezeu si instruiascd
poporul Siu mai puternic de
cum o face acum, in legiturd
cu vointa Sa si drumul sau
comportarea pe care El ar dori
ca ei sd o aibd.” (5 T. 652).

LA sfida cuvintele Dom-
nului, rostite prin uneltele
Sale alese, nu va face decat si
provoace minia Lui si in cele
din urmi sd aducd nimicire si-
gurd asupra rduficitorului.
Indignarea se aprinde adesea
in inima pécitosului, impotri-
va uneltei pe care o alege
Dumnezeu si rosteascd mus-
tririle Sale. Asa a fost intot-
deauna, si astdzi existd acelasi
spirit”. (4 T. 185).

Atunci cind trimisul este
condus de spiritul Domnului
Isus, el va condamna si detesta
picatul, dar va manifesta mild
si consideratie pentru pacitos.

Invitatia. Domnului Hris-
tos este: ,sd se lase cel riu de
calea lui si omul nelegiuit si se
lase de gandurile lui. Si se in-
toarcd la Domnul care va avea
mili de el, la Dumnezeul nos-
tru care nu oboseste iertand”.

(Ieremia 55:7).

»Cei care sunt mustrati de
Duhul lui Dumnezeu n-ar
trebui si se ridice impotriva
umilului instrument. Este
Dumnezeu, si nu un muritor
supus greselii, Acela care a
vorbit pentru a-i salva de la
ruind. Firii omenesti nu-i pla-
ce sd fie mustratd, si primeas-
cd mustrarea si nici nu este
posibil pentru inima omului,
neluminati de Duhul lui
Dumnezeu, si-si dea seama
de necesitatea de a mustra sau
de a binecuvanta. Cand omul
se supune ispitei si se compla-
ce in picat, mintea lui devine
intunecatd. Simtul moral este
pervertit. Avertizirile consti-
intei sunt desconsiderate si
vocea ei se aude din ce in ce
mai slab.” (5 T. 672).

In timp ce multi marturi-
sesc a f1 copii ai lui Dumne-
zeu, practicd o forma de idola-
trie care e mult mai subtild si
distrugitoare a respectului
pentru cuvintul lui Dumne-
zeu. ,Fiul omului, oamenii
acestia isi poartd idolii in ini-
mi”. (Ezechiel 14:3).

Si totusi, potrivit cuvinte-
lor Mantuitorului, omul nu
poate scoate din visteria ini-
mii lui decat ce are in ea.

,Omul bun scoate lucruri
bune din visteria buni a
inimii lui, dar omul riu
scoate lucruri rele din
visteria rea a inimii lui”.
(Matei 12:35).

Asa cid purtarea idoli-
lor in inimd se descoperi
prin  diferite  actiuni:

comportament, atitudine, mod
de alimentatie, vestimentatie,
lectura pe care o preferi, sau,
mai nou, site-ul preferat.

De inteles este faptul ci
Domnul nu va acoperi nicio-
dati idolii din inima cuiva, ci
El vrea ca acestia si fie
alungati cu desdvarsire, iar
inima si devind accesibild
Domnului Isus. ,Iati, Eu stau
la usi si bat. Daci aude cineva
glasul Meu, si deschide usa,
voi intra la el, voi cina cu el si
el cu Mine” (Apoc. 3:20).

Cata vreme trimisul ti se
adreseazi transmitind cuvan-
tul lui Dumnezeu, primeste
solia! Poate trimisul nu va fi
totdeauna un Ilie, un Daniel
sau un Pavel. Poate va fi un
Tona. De retinut este faptul cd
acei care au luat aminte la cu-
vantul ui Iona, au scipat de
pedeapsa vestitd, ei fiind
apreciati de Dumnezeu.

»2Barbatii din Ninive se vor
scula alituri de neamul acesta
in ziua judecitii si-1 vor osin-
di; pentru ci ei s-au pociit la
propoviduirea lui Iona”. (Ma-
tei 12:41).

Analizeazi inci o dati:
cum iti vorbeste trimisul!

David Muresan
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Cum te simti cind magazinul, de la care ai nevoie si-ti procuri cele necesare, este
inchis? Desi o astfel de intimplare nu este tocmai una plicutd, poate exist si alte locuri
unde te poti aproviziona. Dar daci se inchide... cerul? Da, este vorba de locul unic din
Univers de unde primim, fird s le comandim sau si plitim pentru ele, binecuvéantirile
de care avem nevoie pentru existenta.

wAlie om  supus
aceloragi slabiciuni ca §i noi; si
s-a rugat cu staruintd sa nu
ploud si n-a plouat deloc in tard
trei ani si sase luni. Apoi s-a
rugat din nou i cerul ,a dat
ploaie 5i pamintul si-a dat ro-

dul”. (Iacob 5:17,18).

in urma rugdciunii staru-
itoare Ilie, un profet al
Domnului, a reusit si inchida
si apoi sa deschidi cerul, pen-
tru locuitorii térii in care triia.
Nu a fost vorba de o rizbunare,
nici de un experiment: Ilie avea
un scop bine determinat si, ne-
avand altd alternativd pentru
salvarea poporului siu, a recurs
la o solutie extrema.

‘6
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ySOufletul credincios al lui
Ilie era indurerat. Indignarea
lui fusese stirnita si era gelos
pentru slava lui Dumnezeu.
El a vizut ci Israel se arunca-
se intr-o apostazie infricosi-
toare. lar cind si-a readus in
minte lucrurile mari pe care
Dumnezeu le ficuse pentru
ei, a fost coplesit de durere si
uimire. Insi toate acestea fu-
seserd uitate de majoritatea
poporului. A mers Inaintea
Domnului si, cu sufletul sfasi-
at de suferintd, a intervenit
pentru salvarea poporului,
daci era necesar, chiar prin ju-
deciti. S-a rugat lui Dumne-
zeu si nu dea roud si ploaie
poporului Sdu nerecunosci-

tor, comorile cerului, pentru
ca Israelul apostaziat si poati
privi citre dumnezeii lui, citre
idolii de aur, de lemn si de
piatrd, citre soare, luni si ste-
le, asteptand in zadar ca aces-
tea si ude si si imbogiteasci
pamantul, ficindu-1 si ro-
deascd din belsug. Domnul i-a
spus lui Ilie cd i-a auzit rugi-
ciunea si ci va opri ploaia si
roua de la poporul Siu pani
cand aveau si se intoarcd la El

cu pociintd.” (3 T. 262, 263).

Din ce motive
cerul este inchis?

,Cerul nu este inchis ca si
n-asculte rugiciunile fierbinti
ale celor neprihiniti. Ilie a fost



un om supus acelorasi slabi-
ciuni ca si ale noastre si totusi
Domnul 1-a auzit si intr-un
mod evident a rispuns cereri-
lor sale. Singurul motiv al lip-
sei puterii lui Dumnezeu tre-
buie si fie gisit in noi insine.
Daci viata lduntricd a multora
dintre cei ce mirturisesc ade-
virul ar fi prezentatd Inaintea
lor, ei n-ar mai pretinde ci sunt
crestini. Ei nu cresc in har. O
rugiciune gribitd este indltata
din cand in cand, dar nu existi
o adevirati comuniune cu
Dumnezeu. Noi trebuie si ne
rugdm mai mult dacd vrem si
facem progrese in viata divina.”

(5T 161).

v ~

Staruinti in rugiciune

5

»Olujitorul siu il privi pe
Ilie rugindu-se. De sase ori se
intoarse de la locul de straji,
spunind: nu se vede nimic, nici
un semn de ploaie. Dar profe-
tul nu cedi in fata descurajirii.
El continui si-si revizuiasca
viata, pentru a vedea dacid
esuase cumva in a-I da slavi lui
Dumnezeu. Isi mirturisi paca-
tele si continui astfel sa-si in-
tristeze sufletul inaintea lui
Dumnezeu, in timp ce cduta sd
observe un indiciu c¢i rugiciu-
nea sa fusese ascultati.

Pe cand isi cerceta inima, i
se pidrea cd el reprezintd tot
mai putin si mai putin, atat in
ochii lui proprii, ct si in cei ai
lui Dumnezeu. I se pirea ci
nu era nimic si ¢ Dumnezeu
era totul, si cind ajunse la
punctul de a renunta la eu, in
timp ce se prindea de Mantu-

itorul ca singura sa tdrie si ne-
prihinire, veni rispunsul”.

(Review and Herald, 1891).

Deschiderea cerului

Numai atunci cind triirea
noastri va fi aseminitoare cu
cea a lui Ilie, rugiciunile noas-
tre vor fi ascultate. Figiduinta
ploii abundente a fost dati
sub conditia ascultirii. Tot la
fel a fost ascultatd rugiciunea
lui Natanael.

»Natanael I-a auzit pe Ioan
atunci cand acesta aritase spre
Mantuitorul, afirmand: ,latd
Mielul lui Dumnezeu care ri-
dicd pacatul lumii!” Natanael
a privit la Isus si a fost deza-
migit de infitisarea Rdscum-
paritorului lumii. Se putea ca
Cel care era marcat evident de
sardcie sd fie Mesia? Isus era
un muncitor. El se asemina cu
unul dintre muncitorii umili,
motiv pentru care Natanael
s-a indepirtat de El Insi nu
si-a format o pirere personald
hotiratd in privinta lui Isus.

S-a dus si a ingenuncheat sub
un smochin, intrebind pe
Dumnezeu dacd intr-adevir
Acesta este Mesia. In timp ce
se afla acolo, a venit Filip si i-a
spus: ,Noi L-a gisit pe Acela
despre care vorbeste Moise in
Lege, si despre care au scris
profetii: pe Isus din Nazaret,
fiul lui Josif”. Cuvantul ,Na-
zaret” i-a trezit din nou
necredinta si a zis: ,Poate iesi
ceva bun din Nazaret?” El era
plin de prejudeciti insi Filip
nu a ciutat si combatd aceste
prejudeciti ci i-a spus, pur si
simplu: ,,Vino si vezi”. Cand
s-a apropiat Natanael, Isus a
spus: ,latd intr-adevir un isra-
elit in care nu este viclesug!”
Natanael a fost surprins si a
zis: ,De unde mi cunosti?”
Drept rispuns Isus i-a zis:
,Mai inainte si te cheme Fi-
lip, te-am vizut cind erai sub
smochin”.

Cat de bine ar fi si mer-
gem si noi sub smochin, ca si
cerem de la Dumnezeu si ne

Pazitorul Adevarului
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ajute sa cunoastem adevarul!
Nu ne va vedea Dumnezeu,
asa cum l-a vizut pe Natana-
el? Natanael a crezut atunci in
Domnul si a exclamat: ,Rabi,
Tu esti Fiul lui Dumnezeu, Tu
esti Impiaratul lui Israel”.
Drept raspuns Isus i-a zis:
,2Pentru ci ti-am spus ci te-
am vizut sub smochin, crezi?
Lucruri mai mari decit aces-

, 54 nu ai
alti dumnezei
in afard

de Mine”.
(Exodul 20:3).

Pentru inima fireasci ,zeii”
par un lucru fascinant, curios
in acelasi timp, o serie de per-
sonaje pe care oamenii le-au
inventat in urma temerii, ames-
tecate cu confuzie, pe care o au
in fata evenimentelor cu care
sunt chemati sd se confrunte.

‘8
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tea vei vedea’. Apoi i-a zis:
,2Adevirat, adevirat vi spun
ci de acum inainte veti vedea
cerul deschis si pe ingerii lui
Dumnezeu urcind si cobo-
rand peste Fiul Omului”. Ma-
teriale 1888, vol. 2, 39.

Pentru a ne simti ca acasi
in cer, trebuie si avem inimile
umplute de acest cer, aici.
Dumnezeu asteaptd si des-

A existat un timp cind oa-
menii de pe intreg pimantul
diddeau atentie propriilor zei,
considerindu-i  rispunzitori
pentru dezlintuirea naturii,
pentru productia pdmantului,
pentru prosperitate, in general,
pentru viata lor si a familiilor

chidd pentru noi ,zigazurile
cerului” pentru a turna asupra
noastrd belsug de binecuvin-
tiri. Ceea ce avem de ficut
este doar sd dorim lucrul aces-
ta, sd simtim cd avem nevoie
de binecuvantirile sale si sa
fim dispusi si le folosim cu
multumire.

Székely Stelian Marian

lor. Ei erau preocupati cu
»multumirea” acestor puteri su-
pranaturale (cum le considerau)
si se striduiau si le aduci ofran-
de sau si desfisoare anumite
ritualuri in cinstea lor, pentru
a-i imblanzi si a le demonstra
cat de mult ii onoreazi.



Poporul lui Dumnezeu a
primit instructiuni precise cu
privire la inexistenta unor ast-
tel de personaje si la nejustifi-
carea temerii cu privire la ele.
Dorinta de a fi ca ceilalti a
generat o luptd continud in
inimile oamenilor, mereu si
mereu existind tendinta ca ei
si se lase atrasi de astfel de in-
chipuiri sau si-L considere pe
Adeviratul Dumnezeu ca pe
unul din zei.

Desi existd si astizi zone
ale globului in care oamenii se
inchini zeilor, inclinatia de a
urma un astfel mod de inchi-
nare, a scizut considerabil. Si
concluzionim din aceasta ci
prima porunci din decalog si-
ar fi pierdut valabilitatea, cel
putin pentru majoritatea zo-
nelor civilizate?

Pe plan spiritual ,zeu” in-
seamnd orice lucru care iti
retine atentia, timpul, puterea,
afectiunea, chiar investitia va-
lorilor tale prioritare, care poa-
te atrage dupi sine condamna-
rea din partea lui Dumnezeu,
ca autoritate supremd asupra
tuturor lucrurilor. Si oricare ar
fi zeul ciruia alegi si-i slujesti,
neglijand inchinarea la adevi-
ratul Dumnezeu, te inchini de
fapt lui Satan.

Prima poruncd din deca-
log ne atrage insd atentia fie-
ciruia in mod foarte serios:
,94 nu ai alti dumnezei afard
de Mine”, iar apostolul Pavel
noteazi in scrisoarea sa: ,,Cici
este un singur Dumnezeu si
un singur Mijlocitor intre om
si Dumnezeu, omul Isus Hris-

tos”. (1 Timotei 2:5) si afard
de Mine nu este nici unul,
zice Domnul Ostirilor.

Inci de la inceput, femeia
a ramas miratd si fer-
mecati de glasul
sarpelui
care a

zis: ,vei fi ca Dumnezeu” (Ge-
neza 3:5) si a Intrezirit des-
chiderea unei perspective de a
ajunge intr-o pozitie superi-
oard fatd de cea oferiti prin
creatiune. Insi nu a fost asa.
Ciand ochii primilor oameni
»s-au deschis” si au privit la
starea lor au vizut ci sunt goi,
lipsiti, nu doar de slava lui
Dumnezeu, ci plini de rusine,
de teami, de groazd, simtd-
minte pe care ei nu le cunos-
cuserd pand atunci.

Vrijmisia profetizati de
Dumnezeu ca urmand si aiba
loc intre oameni/bisericd si
vrijmas, ct si blestemul pica-
tului asupra lumii intregi, re-
prezintd rezultatul pe care cu
totii il observim, il simtim
atunci cand suntem ispititi sa
cidem in neascultare.

Cain si Abel, copiii niscuti
ai lui Adam, si-au avut fiecare
modul lor de inchinare, in
relatia cu Creatorul. Abel a
adus o jertfi lui Dumnezeu
din oile turmei sale, Cain, din
roadele pimantului, o jertfd a

propriilor merite (Geneza 4:3).
Prin gestul lor ei au dovedit lo-
ialitate sau indiferentd fata de
adeviratul Dumnezeu si au
ales cirui ,zeu” sunt dispusi si
slujeascd: adeviratului Dum-
nezeu, sau lui Satan.

,2Desi vizuse ci picatul
aduce cu sine o paguba nemi-
surati, totusi el (Satan) ascun-
se propria sa mizerie, spre a
atrage si pe altii in aceeasi
soartd. Tot astfel si acum cil-
catorii de lege cautd si-si as-
cundi adeviratul lor caracter.
Ei pot sustine sus si tare cd
sunt sfinti, dar mdrturisirea
lor inaltd nu face decit ca ei si
fie niste amigitori si mai pri-
mejdiosi. Ei stau de partea lui
Satan, cici calcd in picioare
legea lui Dumnezeu si ama-
gesc si pe altii la aceasta, spre
propria lor pieire” (P.P. pg. 52).

Chemarea lui Avram, dati
de Dumnezeu, de a iesi din
casa si din rudenia sa, a avut
ca scop despirtirea sa de ido-
latria existentd in locul acela.
,Chiar cei din casa tatilui siu,
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prin care fusese pastratd cu-
nostinta de Dumnezeu, au ce-
dat in mod treptat influente-
lor seducitoare din jurul lor;
ei "slujeau altor dumnezei"
(PP. cap. Chemarea lui Avram).

Pirisirea locului de nas-
tere, a rudelor dragi, poate
chiar a posibilititilor materia-
le, a fost lucrul de cipetenie
care l-a pistrat pe Avraam
aproape de inchinarea adevi-
ratd si in orice loc isi aseza
corturile sale, el ridica altarul
viului Dumnezeu si se unea
cu toti ai casei in adevirata in-
chinare. (Geneza 18:19).

Cand poporul Israel a tre-
cut Tordanul pentru a cuceri
Canaanul, Domnul le-a spus
sd nimiceascd orice lucru, in-
cepind de la oameni pani la
vite, care, prin insusire sau ac-
ceptare, ar fi compromis relatia
lor sfanti ca popor si inchina-
rea la adeviratul Dumnezeu.

Cazul lui Acan rima-
ne ca o mirturie vie des-
pre faptul cd Dumnezeu
nu acceptd nici un ,Jucru
ascuns” chiar in mijlocul
casei noastre. ,Si nu
aduci nici un lucru ura-
cios 1n casa ta, ca si nu fii
nimicit cu desdvarsire, tu
si lucrul acela; si-ti fie
groazi de el, si-ti fie
scarbi de el, cici este un
lucru blestemat”. (Deut.
7:26).

In ceea ce priveste in-
chinarea la alti dumnezei,
gisim pe vremea judeci-
torilor vremuri tulburi, in
care uneori ,fiecare ficea
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ce-1 plicea”, isi avea propriii
dumnezei, propriii preoti si
alte lucruri striine de planul si
vointa divini.

Chiar sarpele de arami, fa-
cut de Moise in pustie, a ajuns
la un moment dat obiectul de
inchinare idolatrdi (2 Regi
18:4), alituri de stalpii idolesti,
Astartee si inidltimi. Toate
acestea, alese de cei mai multi
si indepirtate de cei mai putini,
au adus mania lui Dumnezeu
asupra unei natiuni intregi.
Ghedeon, Ilie, Zedechia, Iehu
si alti barbati, au luptat pentru
a distruge aceste lucruri, dar
inima fireasci adesea isi ur-
meazi propria sa cale.

,Ce bine stii si-ti intoc-
mesti caile, cand cauti ce
iubesti; chiar si la nelegiuire te
deprinzi” (Ieremia 2:33).

Tot ce ciutim, tot ceea ce
alegem, departe de voia si pla-
nul lui Dumnezeu, care doar

ne satisface plicerea, dorinta,
ne gidild firea pimanteasci,
reprezinti un alt dumnezeu, o
vrijmisie continud fati de
Dumnezeul Cel adevirat.

Satan, prin amigirile sale,
va conduce o lume intreagi si
creadi ci este ceva normal, lo-
gic, si nu asculte doar de
Dumnezeu, ci si pastreze o
inchinare duali. (Cazul sama-
ritenilor care se inchinau si lui
Dumnezeu si idolilor lor).

Ioan in epistola sa scrie:
,Cici tot ce este in lume: pofta
firii pamantesti, pofta ochilor
si ldudirosia vietii, nu este de la
Tatil, ci din lume. Si lumea si
pofta ei trece, dar cine face voia
lui Dumnezeu rimane
veac”. (1 Ioan 2:16,17).

Distingem aici trei lucruri
de bazd pe care le detestd
Dumnezeu:

in

1. Pofta firii pimantesti
2. Pofta ochilor

3. Laudirosia vietii

1. Apostolul Pavel
face o enumerare a fap-
telor firii pimantesti in
Galateni 5:19-21, iar in
final concluzioneazi, re-
ferindu-se la cei care fac
astfel de fapte: ,Nu vor
mosteni impiri'gia lui
Dumnezeu”. Chiar si
unele lucruri, care in
aprecierea noastri par
neinsemnate, ne pot
despirti de Dumnezeu.

JIn timp ce slujitorii
Iui Dumnezeu dau solia
cd sfarsitul tuturor lu-



crurilor este aproape, lumea
este absorbitd ca si caute
distractii si pliceri. Existd un
nesfirsit sir de pliceri care
duc la nepisare fatd de Dum-
nezeu si care ii impiedicd pe
oameni sd fie impulsionati de
adevirul care este singur, care
ii poate salva de nimicirea
iminentd.” (P.P. 103, cap. Poto-

2. ,Pofta ochilor” i-a con-
dus la picat pe multi, de-a lun-
gul timpului. Despre Eva
aflim ci ,femeia a vizut ci po-
mul era bun de mancat si pli-
cut de privit’, motiv pentru
care a ales s asculte mai de-
grabd de amigitor decit de
Dumnezeu. Balaam a fost or-
bit de darurile primite prin so-
lii lui Balac si a cedat cu
usurintd poftei ochilor, chiar
cu riscul neascultirii. In caz
contrar exemplul lui Moise ne
este prezentat ca un caz fericit,
el alegind ,mai bine si sufere
impreuni cu poporul lui Dum-
nezeu decit si se bucure de
plicerile de o clipi ale picatu-
lui. El socotea ocara Iui Hristos
ca o mai mare bogitie decit
comorile Egiptului, pentru ci
avea ochii pironiti spre rispla-
tire”. (Evrei 11:25,26).

Numai avand privirea in-
dreptatd spre Cipetenia si
Desivirsirea credintei noastre,
putem rezista in fata tentatiilor
care ne intind curse la orice
pas. ,Ochiul este lumina tru-
pului”, spunea Domnul Hris-
tos.,,Daci ochiul tiu este sini-
tos, tot trupul tiu este plin de
lumini, dar daci ochiul tiu

»Cand studiex Scripturile, sunt alarmatd pentru
starea Israelului lui Dumnezeu din aceste timpuri din
urmd. Ei sunt indemnati sd fuga de idolatrie. Ma tem
cd sunt adormifi §i se conformeazd atdit de mult lumii,
incdt le va fi greu sd discearnd cine Ii slujeste lui Dum-
nezeu si cine nu Ii slujeste. Distanta dintre Domnul
Hristos si poporul Sau se mdreste, dar se micsoreazd

intre acesta si lume.”

(1T cap. Puterea exemplului).

este riu, trupul tiu este plin de
intuneric”. (Matei 6:22,23).

Doar cei care-si vor pistra
ochii curati vor putea privi sla-
va Sa pentru vesnicie (Apoc.
22:4). Cunoscand acest ami-
nunt, David a hotirat: ,Nu voi
pune nimic ridu inaintea ochi-
lor mei, wurisc purtarea
picitosilor, ea nu se va lipi de
mine” (Psalmii 101:3).

3. Laudirosia sau spiritul
de concurenti care a cuprins
lumea noastri este de aseme-
nea un zeu pe care multi il
adori.

Lupta dupa dobéandirea a
cat mai multe bunuri materia-
le, care tind sd ne retind toati
atentia, ne distrage privirea de
la cerintele Cuvéntului lui
Dumnezeu, ne ripeste timpul
pretios care ar trebui dedicat
meditatiei si comuniunii cu
Cel Atotputernic, precum si
favoarea de a petrece un timp
plicut in mijlocul familiei si
bisericii.

Pistrand o relatie buni cu
Dumnezeu, despartindu-ne de
picat si de picitosi (Apoc.
18:4), putem dezvolta un spi-
rit de multumire si recu-

nostintd (Filipeni 4:11), stand
departe de orice lucru care ne-
ar depirta de El si cdutind
totdeauna acele lucruri pe care
Insusi Dumnezeu le aprobi:
neprihinirea, evlavia, credinta,
dragostea, ribdarea si blindetea.

Cand Satan, care ,ricneste
ca un leu”, ne va provoca si-i
aducem inchinare, care se cu-
vine doar Adeviratului Dum-
nezeu, suntem indemnati de
apostolul Petru si ne impotri-
vim lui tari in credintd, cici
,2Dumnezeul oricirui har care
v-a chemat in Hristos Isus la
slava Sa vesnicd, dupd ce veti
suferi putind vreme, vi va
desavarsi, vd va Intiri, vd va da
putere, v va face neclintiti”.

Toti cei care 11 sfintesc pe
Hristos ca domn in inimile lor
vor pidstra mereu vie deviza
,2Domnului Dumnezeului tiu
sd te inchini si numai Lui si-I
slujesti”. (Matei 4:10), vor
aduce si vor pidstra adevirata
inchinare, vor sluji Mielului
aici, pani in ziua finald si apoi
in vesnicie.

Nelutu Daramus
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Invitatie

Raportul biblic, cu
privire la inceputul
lucririi de evanghelizare a lu-
mii, este pe cit de simplu, pe
atat de incurajator. Sd pornesti
la lucru cu numai doisprezece
oameni, insuficient instruiti,
avand ca ideal ducerea soliei
unei lumi intregi, pare o incu-
metare. Si totusi inceputul
acesta timid a avut ca rezultat
transmiterea soliei Evangheli-
ei din generatie in generatie si
din neam in neam, pani in zi-
lele noastre.

Nu concluzionim de aici
ca planul unei lucriri trebuie
sd fie totdeauna simplu, mo-
dest, bazat pe resurse minime.
Alegand si trimitd doar doi-
sprezece oameni pentru a
duce vestea cea buni in lume,

12
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Domnul Hristos nu ficea alt-
ceva decat si valorifice tot ce
avea mai bun. Acestia erau
singurii care erau dispusi si se
consacre misiunii Sale.

,Priviti aceastd scend mis-
citoare. Priviti maiestatea ce-
rului inconjurati de cei doi-
sprezece pe care i-a ales. Este
gata si-i puna deoparte pen-
tru lucrarea lor. Prin aceste
unelte slabe, prin Cuvantul si
Spiritul Siu, El plinuia si
aseze mintuirea la indemina
tuturor.” (Istoria Faptelor Apos-
tolilor, pg. 10 — cap. Instruirea
celor doisprezece).

Secretul biruintei acestor
unelte slabe, nu se afla in
capacititile lor ascunse, neba-
nuite, ci in puterea care urma
sd se manifeste in disponibili-

tatea lor de a lucra pentru
Dumnezeu.

,Comoara aceasta o pur-
tim in niste vase de lut, pentru
ca aceastd putere nemaipome-
nitd si fie de la Dumnezeu, si
nu de la noi.” (2 Corinteni 4:7).

De ce oamenii?

Folosirea oamenilor pen-
tru lucrarea cu oamenii are
aceeasi motivatie pe care S-a
bazat Dumnezeu atunci cind
a ales si-L trimitd in lume pe
Fiul Siu pentru a-I reprezen-
ta caracterul. Numai Domnul
Hristos, Cel care era una cu
Tatil, putea si-L creioneze in
modul cel mai fidel unor oa-
meni si numai trdind printre
ei, simtind ca si ei, suferind ca
si el.



Invitatie

ingerii nu s-ar putea apro-
pia indeajuns de oameni, n-ar
putea sid le cunoasci toate ne-
voile, anticipa toate
reactiile lor. Un om, supus
acelorasi inclinatii si ispite,
poate duce solia cu mult mai
mult succes. Si Dumnezeu
promite cilduzire deplini.

,2Dumnezeu ar fi putut
vesti adevirul Siu prin ingeri
fird de picat, dar nu acesta
este planul Siu. El a ales fiinte
omenesti, oameni supusi sli-
biciunilor, ca unelte pentru
infiptuirea planurilor Sale.
Comoara aceasta de mare pret
este asezatd in vase de lut. Bi-
necuvintirile Sale trebuie si
fie duse lumii prin oameni.
Prin ei, slava Lui urmeazi si
straluceascd in intunericul pa-
catului. Intr-o slujire plini de
iubire, ei trebuie sd intimpine
pe cei pdcitosi si in nevoi, si
si-i conducid la cruce. $i, in
toatid lucrarea lor, ei trebuie si
atribuie slava, cinstea si lauda
Aceluia care este mai presus
de toti si deasupra tuturor.”
(Istoria Faptelor Apostolilor, pg.
330, cap. Ascultarea soliei).

n-ar

Oricine poate fi misionar

,2Dumnezeu cere lucrare
personald din partea tuturor
acelora cirora le-a incredintat
cunostinta adevirului prezent.
Nu toti pot merge ca misio-
nari in tdri strdine. Dar toti
pot fi misionari in cimpul in-
tern, in familie si in vecindta-
tea lor”. (2 T. 49).

,Existd cite ceva de lucru
pentru fiecare. Fiecare suflet

care aude adevirul trebuie si
stea la locul rAnduit lui zicand:

“Tati-mi, trimite-md” (Is.
6:8).” 6 T. pg. 49, cap. Toti sa
fie lucrdtori).

Rispandirea Evangheliei in
lume, desi sund ca o porunci
si uneori este perceputi ca o
datorie, reprezinti o nevoie pe
care cei umpluti de dragostea
lui Dumnezeu o simt. Atunci
cand cineva a gustat din bu-
nitatea harului uimitor, nu va
putea rimane ticut. Prin cu-
vintele sale, prin faptele sale,
prin comportamentul siu, el
va spune oamenilor vestea cea
buni, indemnindu-i si se
apropie de Dumnezeu si si
triiascd simtdmantul bucuriei
pe care el o experimenteaz.

,Ucenicii trebuia si mear-
gd ca martori ai lui Hristos,
spre a vesti lumii ceea ce au
vizut si au auzit de la El. Sluj-
ba lor era cea mai importanta
slujbd ce a fost incredintatd
vreodatd fiintelor omenesti,
dupi aceea a lui Hristos. Ei
aveau sd fie lucritori impreu-
ni cu Dumnezeu pentru
mantuirea oamenilor” (Istoria
Faptelor Apos-
tolilor, pg. 19,
cap. Instrui-
rea celor doi-

sprezece).
In aceeasi
masura in

care plinita-
tea Duhului
Sfant in ini-
md va avea
ca rezultat
sensibiliza-

rea inimii semenilor, lipsa
acestei puteri il va face pe mi-
sionar incapabil de a obtine
succes.

,Cel care vrea si-L mirtu-
riseascd pe Hristos trebuie
si-L aiba pe Hristos in el. Ni-
meni nu poate si dea mai de-
parte ce n-a primit. Ucenicii
ar putea si vorbeascd fluent
despre punctele credintei, ar
putea si repete cuvintele lui
Hristos; dar, daci nu au o
blandete si o iubire asemini-
toare cu ale Iui Hristos, ei nu
mirturisesc despre EL. Un spi-
rit contrar Spiritului lui Hris-
tos 11 tigiduieste, oricare ar fi
cuvintele.” (Hristos, Lumina
Lumii, pg. 357-358, cap. Cei
dintéi evanghelisti).

Misionar sau tigiduitor

Avem adesea inclinatia si
credem cid putem trece prin
lume neobservati, pistrind
pentru noi simtiméntul pla-
cut al apartenentei familiei
ceresti, in care ne considerdm
inclusi prin fagiduinta divina.

Simtimantul acesta este
insd doar o parere. Orice gest,
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Invitatie

orice actiune, orice ticere sau
indiferentd din partea noastri,
vorbesc. Nu doar prin expri-
mare ne putem da pe fati trii-
rile inimii. Asa cum noi ne pu-
nem adesea intrebiri cu privire
la  comportamentul altora si
incercdim sd gdsim rdspunsuri
la implicarea sau neimplicarea
lor in anumite actiuni, la ludri-
le de cuvant sau péstrarea tice-
rii, si altii ne analizeazd fie ca
vorbim, fie ¢d nu spunem ni-
mic, fie ci ne implicim, fie ca
rdmanem nepasitori.
,Oamenii pot si-L tigi-
duiasci pe Hristos prin vorbire
neinteleaptd, prin cuvinte nea-
devirate si lipsite de iubire. Ei
pot si-L tigiduiascd atunci
cand ocolesc datoriile vietii si
cand urmiresc pliceri vinova-
te. Pot sa-L tagiduiascd prin-
tr-o aseminare cu lumea, prin-
tr-un comportament lipsit de
amabilitate, prin iubirea pire-
rilor personale, prin indrepti-
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tirea de sine, prin cultivarea
indoielilor, prin adiugarea de
griji de la altii si prin riméne-
rea in intuneric. In toate aceste
situatii, ei declard cd Hristos
nu este in ei.” (Hristos, Lumina
Lumii, pg. 357-358, cap. Cei
dintii evanghelisti).

Putere promisa

»Ci voi vefi primi o putere,
cand Se va cobori Dubul Sfant
peste voi, si-Mi vefi fi martori
in lerusalim, in toatd Iudeea, in
Samaria si pand la marginile
pamantului.” (Fapte 1:8).

»2Misiunea slujitorilor lui
Hristos este o mare onoare si
o insdrcinare sfanta: “Cine vi
primeste pe voi”, zice El, “Ma
primeste pe Mine, si cine Md
primeste pe Mine, primeste
pe Cel ce M-a trimis pe
Mine”. Nici o faptd de buni-
tate, ficutd pentru ei in Nu-
mele Lui, nu va rimane necu-
noscuti si nerdsplititi. In
aceeasi duioasi recu-
noastere, El cuprinde si
pe cel mai slab si pe cel
mai umil din familia lui
Dumnezeu. “Oricine
va da de baut numai un
pahar de api rece unuia
dintre acesti micuti” -
cei care sunt ca niste
copii in credinta lor si
in cunoasterea lui Hris-
tos - “In numele unui
ucenic, adevirat vi
spun ci nu-si va pierde
risplata.” In Numele
lui Hristos, cei doispre-
zece alesi au mers, la fel

ca El, “si vesteascd sidracilor
Evanghelia... si tdmiduiasca
pe cei cu inima zdrobitd, si
propoviduiasci robilor de
rizboi slobozenia si orbilor
capidtarea vederii; si dea dru-
mul celor apisati si sd vesteas-
ca anul de indurare al Dom-

nului” (Luca  4:18.19).”
(Hristos, lumina lumii, pg.
357-358, cap. Cei dintii
evanghelisti).

Isus se identifica cu fiecare
fiintd care triieste pe pimant.
Potrivit fagiduintei, nici un
gest de bunitate, amabilitate,
didruire, nu va fi trecut cu ve-
derea. Ba, mai mult, El il va
considera ca fiind fiacut Lui
Insusi. In caz contrar, nepasa-
rea, dezinteresul, egoismul,
date pe fata in relatia cu seme-
nii, I vor ridni pe Fiul lui
Dumnezeu ca si cum El
Insusi ar fi tratat in acest fel.

Cel care a murit pentru
salvarea omenirii si ar fi facut
acest gest chiar si in cazul in
care un singur om ar fi ales sd
beneficieze de sacrificiul Siu,
va aprecia orice efort al nostru
de a veni in ajutorul vreunuia
dintre semeni. Aceasta este lu-
crarea la care suntem chemati.

Si dacd Domnul Hristos
intarzie si vind, un mod de a
gribi acest eveniment este ca
»2Evanghelia aceasta a impi—
ritiei” si fie propoviduitd in
toatd lumea, ,ca s slujeascd de
mdrturie tuturor neamurilor.
Atunci va veni sfarsitul.” (Ma-
tei 24:14).

Marian Manolache



Sfatul medicului

Terment

n

medicina

Motto:” Intelegi tu ce citesti?...Cum
as putea sd inteleg dacd nu ma va calauzi

cineva?” (Fapte 8:30-31).

Medicini clasicd, medici-
ni conventionald, medicind
bazatd pe dovezi, alopatie, ho-
meopatie, naturopatie, medi-
cind alternativi si comple-
mentard, medicini integrativi,
terapii manuale (masaj, refle-
xoterapie...), hipnozi, acu-
puncturd, aromaterapie, trata-
mente cu plante medicinale si
suplimente dietetice etc.

Probabil ¢ nu mi-ar ajun-
ge o revistd intreagi daci as
enumera toate metodele tera-
peutice existente in lumea
noastrd la ora actuald si pro-
babil mi-ar trebui foarte mul-
te pagini in fiecare revistd
pentru a prezenta pe scurt in
ce constd fiecare metodd de
tratament cunoscutd in pre-
zent. Dar nu acesta este sco-
pul articolului de fati, ci acela
de a limpezi in mintea noastra
sensul unor termeni pe care
unele persoane il folosesc ade-
sea fird si inteleaga ce repre-
zintd ei de fapt, sau termeni
despre care acele persoane au

o intelegere proprie, diferita
de sensul si definitiile pe care
le dau dictionarele si care sunt
acceptate de specialistii din
domeniul respectiv.

Spre exemplu frecvent ter-
menul alopar (medicind alo-
patd) este folosit ca antonim
(opus) al termenului naturo-
pat (medicind naturali) si ma-
car cd nici in Biblie, nici in
mirturiile Spiritului Profetic
nu gisim acest termen, el
(termenul alopat) este folosit
adeseori cu o conotatie nega-
tivd, uneori aceasti medicini
fiind consideratd de proveni-
entd diabolicd, in contrast cu
naturopatia, care este socotitd
ca fiind de provenientd divini.

Desi, ca popor, dorim si
aparam si si promovim ade-
virul si echitatea, se observi
adesea printre noi tendinta de
a incadra in medicina naturis-
td aproape tot ceea ce nu con-
siderdim alopat si multi pun
astfel, fird discernimant, in
acest sac mare al medicinii na-
turiste (naturale), laolaltd tra-

tamentele balneofizioterapice,
dieta si plantele medicinale,
impreund cu bioenergia, yoga,
acupunctura, iridodiagnostic,
homeopatia, suplimentele die-
tetice, magnetismul, aromate-
rapia etc., pur si simplu pentru
cd nu fac parte din metodele de
tratament alopate.

Doresc sa accentuez faptul
cd rostul acestui articol este
doar de a limpezi in mintea
noastrd sensul acestor ter-
meni, pentru a-i folosi apoi
corect, conform definitiilor lor
general acceptate, indiferent
ce opinie am avea noi fati de
metodele de tratament la care
acesti termeni se refera.

Medicina clasicd, medici-
na modernd, medicina con-
ventionald, medicina bazatai
pe dovezi - sunt termeni
diferiti pentru acelasi tip de
medicind. Aceasta este medi-
cina studiatd si practicati in
special in tirile din Europa si
America de Nord si rispandi-
td in intreaga lume civilizata,
inclusiv in regiunile din alte
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continente in care civilizatia
de tip occidental a pitruns,
mai ales in asezirile urbane,
unde posibilititile financiare
au permis practicarea acestui
tip de medicina.

De la originile ei pani in
secolul XIX, acest tip de me-
dicini nu era deloc ,bazati pe
dovezi”, daci ne amintim de
emisiile de singe pentru
aproape orice boald si de ad-
ministrarea unor substante
chimice, care aveau efecte mai
degrabi toxice decit curative.
Totusi, dezvoltarea acestui tip
de medicind, prin stabilirea
corectd a diagnosticului si a
cauzei bolilor si apoi orienta-
rea tratamentului in principal
pentru inliturarea cauzei bolii
si doar in ultimul rand asupra
simptomelor, si succesele care
au urmat acestui nou tip de
abordare a bolilor si a bolnavi-
lor, au ficut din acest tip de
medicind, medicina general
acceptatd si de incredere pen-
tru majoritatea oamenilor din
vremurile in care triim, mai
ales atunci cind se confrunti
cu boli grave.

In fond, care au fost facto-
rii care au determinat acest
progres urias, pe care medici-

w
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na clasicd l-a ficut in ultimii
200 de ani?

- In primul rand descope-
ririle stiintifice ale ultimelor
secole si tehnica medicald in
progres continuu, care di po-
sibilitatea unui  diagnostic
precoce al bolilor (profetul in-
spirat vorbeste despre aceste
vremuri in care: ,cunostinta va
creste ”- Daniel 12:4 u.p.);

- In al doilea rand, intele-
gerea mecanismului de pro-
ducere a multor boli in urma
unor cercetari stiintifice rigu-
roase a determinat si descope-
rirea unor tratamente eficace.

Eficacitatea acestor trata-
mente s-a dovedit prin studii
comparative a evolutiilor bolilor
pe loturi de persoane, care au
primit un anume medicament,
comparativ cu evolutia bolii la
persoane, care au primit placebo
(o substanti inertd din punct de
vedere terapeutic, dar care a fost
ambalati si administratd sub
forma identica cu medicamen-
tul testat). Meritd de mentionat
faptul ci foarte multe medica-
mente (peste jumdtate) sunt
principii active extrase din plan-
te sau alte produse naturale,
care, in urma studiilor efectuate,
s-au dovedit eficiente.

Eficacitatea
sau ineficacitatea

[ ] 4 *-! acestor medica-

. mente au fost
" dovedite astfel in
urma analizelor
statistice ale re-

zultatelor.
Onestitatea
acestui tip de

medicind este demonstratd
prin publicarea si afisarea in
prospectul acestor medica-
mente a efectelor secundare
nedorite si a procentelor in
care aceste efecte nedorite au
aparut in studiile facute. Citi-
rea unui astfel de prospect de
cdtre o persoand neinstruitd in
domeniul medical o face si se
ingrozeascd, considerand ci
toate aceste efecte se vor pro-
duce in cazul siu, daci va fo-
losi acel medicament. Un me-
dic poate cantiri insa avantajele
si riscurile folosirii unui medi-
cament, comparative cu avan-
tajele si riscurile nefolosirii lui,
si poate da informatii clare
pacientilor, atunci cind reco-
mandi sau nu recomandi un
anumit tratament.

Totusi si acest tip de medi-
cind are limitele ei. Existd o
multime de necunoscute in
legaturi cu factorii care deter-
mind multe boli si existd si
mai multe necunoscute in le-
gaturd cu posibilititile de tra-
tament eficace.

De asemenea acest tip de
medicind se adreseazi in pri-
mul rand bolii deja declansate
si mai putin preventiei.

- In al treilea rind este
foarte costisitoare.

- In al patrulea rand nici
acest tip de medicini (de altfel
nici un tip de medicind ome-
neasci) nu poate vindeca pe
nimeni de MOARTE.

- In al cincilea rand ea de-
vine din ce in ce mai tehnici si
mai rece, adresandu-se din ce
in ce mai putin fiintei umane
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ca intreg, si tot mai mult doar
unor componente ale trupu-
lui; medicul devine un robot si
pacientul, obiect al muncii.

Totusi in domeniile in care
existd dovezi clare confirmate
prin studii, aceste metode de
tratament s-au dovedit superi-
oare altor metode de tratament.

Alopatia (medicina alo-
patd) este termenul atribuit
medicinii clasice de citre inte-
meietorul homeopatiei, Samu-
el Hahnemann (1755-1843).
Termenul a fost preluat si fo-
losit in sens peiorativ mai tar-
ziu de citre adeptii medicinei
alternative), cu referire la acest
sistem medical care combate
boala, folosind remedii care
produc la omul sinitos efecte
diferite de simptomele bolii
care ar trebui tratatd, spre deo-
sebire de homeopatie, ale cirei
remedii produc asupra omului
sinitos efecte aseminitoare
bolii care trebuie tratati.

Ceea ce iese in evidenti
din aceste afirmatii ale inte-
meietorului homeopatiei este
cd atat in medicina clasici, cat
si in homeopatie, medicii se
concentrau in primul rind pe
tratarea simptomelor.

Aceastd atitudine era de-
terminati de necunoasterea
cauzelor bolilor si evident si
de necunoasterea unor trata-
mente potrivite, care sa trate-
ze eficace acele boli.

Avand in vedere ci trata-
mentele din medicina clasicd
erau foarte agresive (de exem-
plu: emisiile de singe pentru
aproape orice boali, substante

chimice toxice,
care frecvent uci-
deau  pacientii
mai degrabid de-
cat si le ajute)
asociati cu lipsa
de cunostinte de
igiend si micro-
biologie, spitalele
erau frecvent an-
ticamera mortii. De aceea per-
soanele care nu se tratau deloc
cu medicamente sau care refu-
zau internarea intr-un spital,
chiar si in cazul unor banale
nasteri, erau in mai mare
sigurantd decit cele ce se in-
ternau in spitale. Spre exem-
plu, inainte de a se descoperi
regulile de asepsie si antisep-
sie, in maternititi mureau ma-
joritatea femeilor internate,
prin infectii pe care le ficeau,
ca urmare a folosirii de citre
medici a instrumentarului ne-
sterilizat.

In spitalele unde se practi-
cau doar metode de tratament
balneofizioterapice si dietetice
sau tratamente homeopatice,
evolutia pacientilor era mult
mai buni decit in spitalele in
care se foloseau acele remedii
chimice toxice (mercur, cea-
nuri etc.).

Deja am fost nevoit si fo-
losesc termenul de homeopatie
in paragrafele destinate alopa-
tiei, pentru cd termenul de
alopatie nu poate fi inteles de-
cat atunci cind este pus ald-
turi de termenul homeopatie.
Dar pentru o intelegere mai
clard sunt necesare si explicatii
mai ample.

Homeopatia (intemeiatd
in anii 1796-1810, de Samuel
Hahnemann) este o formi a
medicinei alternative in care
medicii trateazd pacientii cu
preparate foarte diluate de
substante, despre care se cre-
de ci produc oamenilor sini-
tosi efecte similare cu cele de-
terminate de boald, pacientilor.
Principiul similitudinii (simi-
lia similibus curantur = lucru-
rile asemanitoare trateazi lu-
crurile aseminitoare sau ,cui
pe cui se scoate”) este princi-
piul fundamental al homeo-
patiei, care sustine ci totalita-
tea simptomelor si semnelor
de boali ale unui pacient pot fi
vindecate de o substanti capa-
bild si producd simptome si-
milare unei persoane sdnitoa-
se.

Pentru a scadea efectele se-
cundare nedorite ale acestor
substante se folosesc dilutii ex-
treme, care merg pani la 102
(centezimala a 11-a) dintr-o
substanti astfel incat, in do-
zele administrate pacientului
in general sub formi de pi-
caturi, nu mai existd nici ma-
car o moleculd din substanta
de la care s-a pornit prepara-
rea medicamentului.
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Apiritorii actuali ai ho-
meopatiei, in incercarea de a
da o tentd stiintificd metodei
lor de tratament, sustin ci
»apa are memorie” si dupi ce a
fost in contact cu o anumita
substantd pistreaza pe termen
lung aceastd energie, pe care o
memoreaza si o transmite pa-
cientului pe care o foloseste.
Daci am lua de buni aceasti
teorie atunci apa administra-
td sub forma de picituri ar fi
eficientd pentru tratarea tutu-
ror bolilor intrucat in decur-
sul veacurilor si mileniilor ea
a venit in contact cu probabil
toate substantele existente pe
Terra.

Inci o teorie sustinutd de
homeopati este ci acea me-
morare de citre solvent al
efectului terapeutic se reali-
zeazd si prin modul de dizol-
vare si agitare a solutiei pen-
tru omogenizare cit si prin
transferul unui anumit tip de
energie de la preparator asu-
pra solutiei, reusind si confere
tratamentului homeopat acea
putere superioari.

Totusi studiile stiintifice
actuale, efectuate cu remedii
homeopatice asupra diferite-
lor forme de boli, au dovedit
ca efectul medicamentelor
homeopatice nu este mai bun
decat  placebo  (substantele
inerte ambalate in mod ase-
minitor).

Desi perioada de mare
succes a homeopatiei coincide
cu perioada de inceput a
miscirii advente, E.G.White
nu are la acest subiect decat
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extrem de putine referiri, in
general prudente sau chiar de
respingere a acestui tip de tra-
tament. In una din scrierile sale
ea afirmi cii: ,,a administra doze
homeopatice mici pentru aproa-
pe orice suferinti este impo-
triva luminii pe care Dumne-
zeu a dat-0”(2 SM. 282).

Naturopatia  (medicina
naturopati) este o formi a
medicinii alternative, bazati
pe credinta cd organismul po-
sedd o energie speciald numi-
ta energie vitald, care conduce
desfisurarea tuturor procese-
lor functionale din corpul
omenesc (metabolismul, re-
producerea, cresterea si adap-
tarea). Naturopatia sustine o
abordare holistici (holism =
teorie filozoficd, care sustine
cd un intreg nu se poate rezu-
ma la suma pirtilor compo-
nente si la relatiile dintre
aceste parti, ci existd incd o
fortd care nu poate fi cu-
noscutd si madsuratd si
care actioneazd,
mentindnd armonia
dintre aceste parti
componente ale
corpului). Ea
sprijind trata-
mentele nonin-
vazive si similar
medicinei
conventionale
incurajeazd o
folosire minimi a
chirurgiei si a medica-
mentelor.

Practicantii naturopatiei
se impart in doud grupuri:
naturopatii traditionali si me-

dicii naturopati. Medicii na-
turopati aplica principiile na-
turopatiei in contextul practi-
cilor medicinei conventionale.

Naturopatia cuprinde o
multime de modalititi de tra-
tament, intinzandu-se de la
tratamentele bazate pe dovezi,
pani la homeopatie si la prac-
ticile oculte pseudostiintifice.

Practica moderni a natro-
patiei isi are radicinile in
miscarea de tratament natural
initiatd in secolul XIX in Eu-
ropa, avind ca personaj prin-
cipal pe Thomas Allison, care
promova o dietd naturald, exer-
citiile fizice, renuntarea la tutun
si evitarea muncii excesive.

In SUA, Benedict Lust
(numit si ,parintele naturopa-
tiei”), unul dintre ucenicii
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monseniorului Sebastian Kneip
(din Germania) a definit na-
turopatia ca o disciplind largd
si nu doar o metoda particula-
ri de tratament, incluzand
anumite tehnici precum ar fi
hidroterapia, tratamentele cu
plante medicinale si homeo-
patia, concomitent cu renun-
tarea la supraalimentatie, ceai,
cafea si alcool.

Naturopatia a fost adopta-
ti de multi chiropracticieni
(specialisti care trateazd inde-
osebi afectiunile osteoarticu-
lare, prin folosirea anumitor
manevre manuale de manipu-
lare a coloanei vertebrale).

Naturopatia se concentrea-
74, pentru tratamente, asupra
substantelor care provin din
naturd, asupra metodelor mi-

nim invazive si incurajeazd
vindecarea naturala.

Principiile fundamentale
ale naturopatiei coincid in
parte cu cele ale medicinei
conventionale:

- ,Primum non nocere” (in
primul rind si nu faci riu);
aplicd cele mai eficiente me-
tode de tratament cu cel mai
mic risc pentru pacient.

- Recunoaste, respecti si
promoveazi puterea de auto-
vindecare a naturii pe care o
detine fiecare fiintd umana.

- Identifici si inliturd cau-
zele imbolnévirii mai degraba
decit a elimina sau a suprima
simptomele.

- Educi, inspird o speranta
rationald si incurajeazd auto-
responsabilitatea pentru pas-
trarea sau redobandirea si-
natatii.

- Trateazi fiecare persoani
luind in considerare toti
factorii si influentele in-
_ dividuale asupra
sindtitii  (trateazd

persoana ca intreg)

- Sustine sta-

rea de sinitate

punind accen-

tul pe preveni-

rea bolilor pen-

tru individ,

pentru comuni-

tate si pentru in-

treaga lume (pro-

movarea  sandtatii

este cea mai bund pro-
filaxie)

Naturopatii traditionali

u urmiresc stabilirea unui

diagnostic, ci se concentreaza

doar asupra schimbirilor sti-
lului de viatd in sensul spriji-
nirii fortelor interioare de
vindecare ale corpului.

Medicii naturopati com-
bind cunostintele medicale de
stabilire a diagnosticului cu
mijloacele medicinii conventi-
onale moderne, orientand tra-
tamentul naturopat in functie
de diagnosticul stabilit.

Ca metode particulare de
tratament incluse in cadrul
naturopatiei sunt enumerate:
acupunctura, medicina bota-
nicd, kinetoterapia, terapia
chelatoare pentru aterosclero-
z4, hidrocolonoterapia (tera-
pia prin clisme), homeopatia,
iridologia, analiza parului, hi-
droterapia, medicina fizicd
(terapia de manipulare os-
teoarticulard si a tesuturilor
mot), exercitiile fizice, consili-
erea pshihologicd, meditatia,
relaxarea si alte metode de
tratare a stresului, misurile de
sindtate publicd si igieni, re-
flexologia, medicina traditio-
nald chinezi, imaginatia ghi-
datd, terapia prin muzici,
tehnica de relaxare prin respi-
ratie, yoga, magnetoterapia,
bioenergia, rolfing (masajul
profund), presopunctura etc.

Unul din principiile pe
care trebuie si le ia in consi-
derare orice medic (sau tera-
peut) in legiturd cu tratamen-
tele pe care le recomandd, cat
si orice bolnav in legiturd cu
tratamentele pe care le face,
este ci metodele numite ,na-
turale” nu sunt in mod obliga-
toriu mai sigure sau mai efici-
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ente decit cele numite
yartificiale” sau ,sintetice” si cd

orice tratament capabil si

produci un efect, poate, de

asemenea, si aiba si efecte
secundare diunitoare.

Medicina alternativa este
un termen folosit pentru toa-
te metodele de tratament din
afara domeniului medicinii
conventionale (clasice). Intru-
cat acest termen pare intru-
catva exclusivist, in sensul ci
acest tip de medicind ar inlo-
cui in totalitate metodele cla-
sice de tratament (ceea ce nu
face in realitate decit in ca-
zuri izolate) s-a introdus ter-
menul de medicind comple-
mentard, sau mai frecvent
termenul de medicina com-
plementara si alternativa,
care reprezinti totalitatea trata-
mentelor neconventionale care
se folosesc pe langa trata-
mentele clasice indicate de
medici.
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Medicina integrativa este
un termen nou care se referd
la imbinarea laolalti a terapii-
lor complementare si alterna-
tive cu medicina conventio-
nali. Scopul ei este de a trata
nu doar boala, ci organismul
ca intreg: minte, trup si spirit.
Tratamentele recomandate de
medicina complementard si
alternativd nu inlocuiesc ingri-
jirea medicali conventionald,
ci sunt utilizate impreund cu
tratamentul medical pentru a
ameliora starea de sinitate.

Acum, pentru ci am limu-
rit intrucatva termenii, se ridi-
ci o intrebare logicd din par-
tea pacientului neinstruit din
punct de vedere medical: Ce
metodd de tratament si ur-
mez pentru a md vindeca de
boala de care sufir?

Intr-adevir este extrem de
dificil pentru o persoani nea-
vizatd si se descurce in hitisul
de informatii si metode de

tratament pe care terapeutii
(mai ales cei naturopati) i le
prezintd sub cele mai atragi-
toare culori. Pentru unele for-
me de tratament numite na-
turopate, Spiritul Profetiei ne
di indicatii directe ca si le re-
fuzdm: hipnoza, magnetismul,
cunoscut si sub denumirea de
mesmerism (o metodi asemi-
nitoare tratamentului cu bio-
energie si care are mult de a
face cu hipnoza) sunt prezen-
tate limurit ca metode nere-
comandate intrucit prin aces-
te metode ratiunea pacientului
devine stipaniti de mintea
unei alte persoane si Dumne-
zeu nu doreste ca ratiunea unei
persoane si fie dominatd si
condusi de o alti persoani.
(Vezi 1'T.280 si 286).
Dumnezeu insusi nu for-
teazd constiinta nimdnui si nu
schimbi gindirea niminui in-
trucat El a creat pe om ca
fiintd rationald si, desi ar putea
(ar avea forta necesari), nu
face acest lucru deoarece
doreste ca oamenii si-i slu-
jeascd de buni voie si nu ase-
menea unor roboti. De aceea
tratamentele bazate pe aceste
metode sunt contrare planului
Creatorului, care a dorit ca
omul si fie o fiintd liberd. De
fapt aceste metode nu actio-
neazd decit asupra simpto-
melor (asupra senzatiilor
simtite de pacienti) si nu asu-
pra cauzelor bolii. De aceea
prin aceste tratamente, intru-
cat nu este inliturati cauza
bolii, boala se agraveazi, chiar



dacd pentru un timp pacientul
se simte ceva mai bine. Mai
mult, pacientul devine depen-
dent de relatia cu terapeutul,
relatie pe care trebuie si o re-
innoiascd prin vizite periodice
tot mai frecvente, pentru a-si
calma suferinta, intreruperea
acestei relatii fiind insotitd de
simptome de sevraj asemini-
toare cu cele ale dependentei
de droguri.

In legituri cu celelalte
metode numite naturiste, cele
asociate cu anumite practici
idolatre de inchinare la zeititi
pigane provenite in general
din medicina orientald (chi-
nezd sau indiand) nu sunt po-
trivite pentru un crestin care
are o altd conceptie despre
viatd si anume cea bazatd pe
invitaturile Sfintelor Scrip-
turi. Unele dintre aceste prac-
tici medicale, cum ar fi acu-
punctura sau reflexoterapia,
s-au dovedit eficace pentru
tratarea unor simptome (tre-
buie si retinem simptome si
nu cauze ale bolilor), cum ar fi
durerea, dar explicatia acestor
efecte nu este nicidecum
influenta asupra bolii a acelor
principii energetice inerente
corpului omenesc, asa cum
sustine medicina traditionald
orientald.

Multe alte tratamente, cum
ar f1 acele suplimente nutriti-
ve, de cele mai multe ori sunt
folositoare doar companiilor
care le produc si celor care le
distribuie, si mai putin paci-
entilor cirora le golesc buzu-

narele fird nici un folos pentru
sinitatea lor (poate cu singura
exceptie a cazurilor acelor pa-
cienti care au un anume deficit
de vitamine sau minerale).

Daca urmirim prevenirea
bolilor, recomandirile si me-
todele medicinii naturale tre-
buie si fie prioritare. Dacd
avem deja o boala care inrd-
utiteste serios starea de sini-
tate sau chiar amenintd viata,
apelati la metodele conven-
tionale, indicate de medic.
Rostul tratamentelor comple-
mentare este de a completa
tratamentele conventionale si
nu de a le inlocui. Ele folosesc
pentru mentinerea unei stari
bune de sinitate si pentru
ameliorarea unor simptome in
stirile de boald, cit si pentru
cresterea rezistentei organis-
mului in luptd cu boala. Insi
pentru precizarea diagnosti-
cului si a cauzei bolii si pentru
inldturarea sursei de imbolni-
vire recomandarea este de a ne
baza pe medicina conventionali.

Cu siguranti o alimentatie
sindtoasd, exercitiile fizice,
renuntarea la fumat, la cafea,
ceai si alcool si tinerea stresu-
lui sub control sunt secretele
pentru o viatd lungi si sini-
toasa.

Insi tratamentele conven-
tionale sau cele naturale, care
au fost dovedite ca eficiente
prin studii pe loturi compara-
tive (medicina bazati pe do-
vezi), sunt metodele la care
trebuie si apelim in caz de
imbolniviri. Dacd nici meto-

dele de tratament ale medici-
nii conventionale nu se adre-
seazi cauzei (intrucit nu o
cunoaste) tratamentul care se
adreseazd mecanismului pato-
genetic (mecanism prin care
actioneazi o cauzi potentiali)
poate fi de ajutor temporar. In
ce priveste tratamentul simp-
tomelor (senzatiilor neplicu-
te: dureri, greatd, astenie...)
apelati in primul rind la me-
todele naturale.

Bibliografie:

E.G.White:
- Selected Messages, vol. 2 pag. 282

- Testimonies vol.1, pag.280, pag.
286.

- Dictionar Webster
- http://en.wikipedia.org/wiki
- Medicina naturistd - Clinica

Mayo, Editula All, 2011

Dr. Raileanu Valerian

Pazitorul Adevarului
lanuarie - Martie 2013

21



Stiri - Evenimente

Tineri in actiune

SVeniti, binecuvantatii Tata-
lui Meu, de mostenifi fmpdm“[ia
care v-a fost pregititi de la inte-
meierea lumii. Cdci am fost fli-
mand si Mi-afi dat sa mdanéanc
Mi-a fost sete si Mi-afi dat de
baut; am fost strdin si M-afi pri-
mit; am fost gol si M-ati imbricat;
am ffost bolnav si ati venit si ma
vedeti; am fost in inchisoare §i afi
venit pe la mine’.

(Matei 25:34-36).

Pazitorul Adevarului
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Minati de implinirea
acestor versete am ajuns la
derularea proiectului ,Intal-
nire la iesle”, care a inceput
pe 9 noiembrie, 2012, cind
un grup de tineri ai Bisericii
adventiste, Miscarea de Re-
tormi, adunati din trei judete
se intilneau la Arad pentru
tabira de muzici, tot aici ur-
méand si inceapi si prima
repetitie, care anunta derula-
rea proiectului.

Pentru ceilalti, proiectul a
inceput pe 20 decembrie
2012, cu sustinerea progra-
mului nostru intr-un loc in
care oamenilor obisnuiti le-
ar fi teamd si meargi: Peni-
tenciarul de maximi sigu-
ranti, Arad. ,Am fost in
inchisoare si ati venit la
Mine”, a ridsunat atunci in
mintile noastre, cind cu bu-

zele si inima slaveam pe
Dumnezeu si bucuram ini-
mile celor ce isi doreau o a
doua sansd, cu imnuri ca:
»Apartin  regelui”, ,Niste
soapte” etc. Nu este o bucurie
sd vezi oameni prinsi in cap-
cana celui riu, atét fizic, cat si
spiritual, dar ne rugam ca
prezenta noastrd acolo si
aducd in inimile lor o licirire
de speranti.

Ora 16 a aceleasi zile, ne
gasea in Lipova, un oras in
care oamenii au ales si fie ne-
piasitori in fata mesajului
Evangheliei. Dumnezeu a
trimis insd in saldi un mic
grup de oameni, pentru care
a meritat pe deplin si adu-
cem vestea buni ci pentru ei
s-a nascut un Mantuitor. Isus
spunea: ,Care om dintre voi,
daci are o sutd de oi, si pierde
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pe una din ele, nu lasi pe cele-
lalte nouazeci si noui pe islaz,
si se duce dupid cea pierduti,
pind cind o giseste?” Cum
puteam noi sd nu le slujim si
lor cu bucurie, cand Isus ar fi
venit chiar si numai pentru un
singur om?

Ziua pregitirii ne-a adus
bucuria de a sluji altor detinuti,
ajungind de aceasti dati in
Timisoara la  Penitenciar.
Acolo am gisit o grupd de
birbati, cunoscitori ai Evan-
gheliei, care ne-au lisat pe noi
sd le cunoastem greselile prin
marturisirile lor, ca apoi noi sd
le reamintim de ,Bucuria iu-
birii”lui Dumnezeu, prin poe-
zii si imnuri pline de prezenta
Celui Sfant. ,Ingerii mii” si
»Veniti laolaltd”, au fost unele
dintre imnurile prin care
Dumnezeu ne-a folosit ca si
aducem mangaiere in inimile
apisate de povara picatului.

In incheierea sederii noas-
tre in Timisoara am impirtit
carti in Piata Operei si in cen-
trul orasului, impreuna cu
fratii Vali Todoran si Ovidiu
Cosma. Aici 600 de exempla-
re ale cirtii Marea Lupti au
ajuns la oameni, ca stele ce pi-
trund in intunericul noptii, ca
faclii pentru noaptea vietii.

Sabatul a venit cu odihna
asteptatd pentru corul Banat,
iar la incheierea acestuia tine-
rii au mers s viziteze primul
azil de bdtrani inclus in pro-
gram. Aici in camere mici, pli-
ne de aerul bolii si al
neputintei, cuvintele ,am fost
bolnav si M-ati vizitat”, au

avut implinirea, iar micile da-
ruri ce au ajuns la ei, impartite
de tineri, au adus in imaginea
noastrd oameni ce puteau fi
propriii nostri bunici, si nu
niste strdini.

Ziua intdi a siptimanii a
inceput prin vizitarea celui de
al doilea azil de bitrani, in
Arad, unde am vizut oameni
care, pentru cateva minute nu
au mai fost deloc bitrani.
,Bitranii vor intineri ca vul-
turii”, pireau si ne transmiti,
cand, impreund cu noi, au in-
tonat cu voci mult prea ferme

pentru batranetile lor, imnul:
,O ce veste minunati!”

Cu pasi repezi am ajuns
spre ultima parte a proiectului
nostru. Grupul compus din 34
de coristi ai corului Banat s-a
indreptat spre Pincota, unde,
cu ajutorul lui Dumnezeu, am
reusit sd ne integrim in pro-
gramul de sirbitori organizat
de primirie. Numirul mare de
oameni prezenti in sald ne-a
incurajat sa anuntdm cu si mai
mult zel vestea cd avem un
Mantuitor, care S-a niscut si
este viu, pentru noi.

—

|
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dintr-o fard indepartatd’. Proverbe 25:25.
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1, asa este o veste bund venita

)

»Ca apa proaspdtd pentru un om obosi
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Cum in aceastd perioadi
tot ce stiu oamenii este doar
ideea de Criciun, Dumnezeu
a gisit cu cale ca un grup din
tinerii nostri sd citeascd istoria
Biblici a nasterii Domnului.

Vizita la Pincota a inche-
iat programul nostru, dar nu
oricum, ci iardsi cu distribui-
rea de literaturd crestina.

Pe toate planurile, cu toate
resursele ce Dumnezeu le-a
pus in miinile noastre, cu toti
talantii ce ne-au fost incredin-
tati am organizat, sustinut si
incheiat proiectul Intalnire la
iesle”.

Multumim lui Dumnezeu
pentru protectia oferiti in de-
rularea proiectului, pentru bu-
curia de a duce vestea buni
mai departe si pentru dorinta

Pazitorul Adevarului
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de a lucra toti ca unul singur care pe acest pimant L-au
pentru binele oamenilor. Do- primit pe Hristosin inimile
rim ca Dumnezeu si faci si lor, ca Mantuitor personal.

rodeascd semintele ce au fost
seminate prin acest proiect si
daci nu aici, in ceruri s avem
bucuria de a-i intilni pe acei

“Voluntarii reprezinta

TUBIREA in miscare.”

A consemnat Geta Oana
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Botez la Cluj

»INoi deci, prin botezul in
moartea Lui, am fost ingropati
impreund cu El, pentru ca, dupd
cum Hristos a inviat din morti,
prin slava Tatdlui, fot asa §i noi
sa traim o viata noud.” (Ro-
mani 6:4).

Data de 5 august 2012, 0 zi
insoritd si caldd, a reprezentat
un pas important in viatd pen-
tru Emilia, Florin, Cristian,
Daniel si Dorin, care au pisit
in apa raului Somes, pentru a
incheia legimant cu Dumne-
zeu, prin botez.

A fost o ocazie deosebiti,
de bucurie, pentru fratii din
comunititile Bogdan Vodai,
Cluj, Bercu Nou, care au ales
sd participe la acest eveni-
ment, pentru a fi martori la
decizia tinerilor de a renunta,
la aceastd lume cu dorintele si
plicerile ei trecitoare, si
a accepta, in fata tuturor
celor prezenti la aceastd
sirbitoare, cat si in fata
Universului, si fie copii
ai lui Dumnezeu.

Dorim ca Dumne-
zeu si-i binecuvinteze
din abundenti cu pute-
re si intelepciune ca si
ramand fermi de partea
principiilor adevirului,
chiar si atunci cind va-
lurile involburate ale
acestei lumi vor lovi in
clidirea caracterului lor,
sd fie niste vase de cin-
ste in familia bisericii

din care fac parte si de aseme-
nea exemple demne de urmat
pentru cei care zac in intune-
ricul acestei lumi.

Fie ca prin harul lui Dum-
nezeu acesti tineri si poati fi

biruitori in aceastd viatd, iar
apoi, in numirul celor
mantuiti sd poatd intona acea
cantare de biruintd pe Marea
de Cristal.

A consemnat Ghita Ulici

Pazitorul Adevarului
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Conferinta
Ardealul de Sud

Tabara de tineret la
Porumbacu

In perioada 21-23 septem-
brie 2012, Campusul AZSMR
de la Porumbacu a gizduit
Tabira de tineret a Conferin-
tei Ardealul de Sud cu tema
»Iineri invingitori” avand ca
motto textul din Psalmi 20:5:
“Atunci noi ne vom bucura de
biruinta ta, si vom flutura
steagul in Numele Dumneze-
ului nostru.”

Deschiderea taberei a avut
loc vineri la ora 19, dupi care
a urmat un timp de discutii,
momente in care am avut oca-
zia sd identificim lucrurile din
viata noastrd asupra cdrora
avem nevoie si obtinem biru-
inta si si ne cunoastem mai
bine unii pe altii. Pe langi
participarea  tinerilor  din
Conferinta Ardealul de Sud
ne-am bucurat de prezenta
catorva tineri din alte confe-
rinte.

Din studiul “Reconfigurea-
zd-ti traseul” sustinut de fr.
Cristian Paulescu am retinut
urmitoarele aspecte:

- Nevoia stabilirii a ce anu-
me e important pentru tine;

- Nevoia realizirii unui
program zilnic, prin care s
putem avea un control deplin
asupra timpului;

26
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- Nevoia Reconfiguririi
vietii, prin acordarea increde-
rii depline in Dumnezeu;

- Nevoia disponibilititii de
a ne schimba directia in dru-
mul vietii;

- Nevoia de a-L asculta pe
Dumnezeu in fiecare mo-
ment, si a ne compara perma-
nent viata cu cerintele Sale.

La programul de dupi-
amiazd, ocupantii fiecirei ca-
mere, au pregitit un moment
de laudi, constind din poezii,
prezentdri, experiente, cuvinte
de incurajare, legate de tema
taberei. De asemenea, a fost
sustinutd, de citre sora Irina
Tancu, o prezentare despre sis-
temul imunitar. S-a ficut o
paraleld intre acesta si viata
spirituald. Din punct de vede-
re fizic, Dumnezeu ne-a in-
zestrat cu un sistem imunitar
puternic. i in partea spiritua-

li avem un sistem imunitar
bine stabilit, acesta fiind Pla-
nul de Mantuire, prin care ne
este asiguratd biruinta asupra
pacatului.

Duminici dimineata am
incercat si ne stabilim niste
tinte concrete pentru viitor.
Astfel, am hotirat ci orice
schimbare incepe cu rugiciu-
ne, stabilind ca pani la urmai-
toarea tabdrd si ne rugdm unii
pentru altii, zilnic, la ora 22.
Tot impreuni vom studia
Evanghelia dupi Ioan si vom
memora fiecare 5 versete la
alegere din acestd carte.

Multumim Domnului si
pentru timpul frumos petre-
cut in naturi si dorim ca acest
inceput sd ne ajute sd ne apro-
piem mai mult de Dumnezeu,
astfel inct sa fim biruitori in
lupta cu picatul.

L J

T

»Prin puterea lui Dumnezeu, combinatd cu efortul
uman, putem obfine o victorie glorioasd.[..] Dumnezeu
are resurse de putere despre care noi incd nu stim nimic §i
ne va aproviziona cu ele cand vom avea nevoie. Dar efor-
tul nostru trebuie sa se contopeascd cu cel divin. Intelectul
nostru, simgurile noastre, toatd puterea ﬁin;‘ei noastre tre-
buie chemate pentru a fi exersate... Dacd ne vom ridica la
vremea potrivitd §i ne vom inchina ca niste oameni care-§i
asteaptd stapanul, dacd ne vom lupta si biruim fiecare de-

fect din caracterul nostru, Dumnezeu ne va da lumind,
putere si ajutor ceresc.” (Solii pentru tineret pag. 9).

=
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Tabara de tineret la
Sovata

Tinerii din Conferinta
Ardealul de Sud au hotirat,
impreund cu indrumitorii
Adriana Cricea si Cristian
Ridoias, si petreacd 3 zile in-
sorite de toamni (16-18 no-
iembrie) la Sovata.

Tema aleasi pentru stu-
diul realizat cu ocazia acestei
intruniri a fost ,, Iransformare
totald”, iar versetul ciliuzitor,
a fost cel din loan 17:17:
»Sfinteste=i prin adevarul Tiu:
Cuvintul Tiu este adevarul.

In urma studiilor din
Evanghelia dupid Ioan, am
concluzionat, in  cadrul
discutiilor libere, urmitoarele
aspecte esentiale, legate de
aceastd evanghelie:

- relatia apropiatd a uceni-
cului preaiubit cu Isus, prea-
iubit nu pentru ci iubea cel
mai mult, ci pentru ci primea
dragostea oferiti.

- evanghelie filosoficd cu
rispunsuri filosofice, totusi
exprimate simplu si pe
intelesul oricui.

- exprimd adeviruri pro-
tunde: dragoste, slobozenie,
Dumnezeire, adevir, mantui-
re, intrupare.

- nenumirate figiduinte:
Ioan 14:27: Vi las pacea, v
dau pacea Mea. Nu v-o dau
cum o di lumea. S3 nu vi se
tulbure inima, nici si nu se
inspdimante”; Joan 8:12: ,Eu
sunt Lumina lumii; cine M3
urmeaza pe Mine nu va um-

bla in intuneric,
civa avea lumina
vietii”s

Toan 14:4: ,Stiti
unde Mi duc si
stiti si calea intr-
acolo”.

- o evanghe-
lie a intalnirilor,
centratd pe oa-
meni: intilnirea
cu Nicodim, fe-
meia din Samaria, Lazir, fe-
meia prinsi in adulter si alte
detalii care nusunt mentionate
in celelalte evanghelii.

Revenind la tema intalnirii
noastre ,, Transformare totald”,
fratele Radu Ionitd a dezvol-
tat-o pe parcursul celor citeva
zile petrecute impreund, con-
cluzionand ci nu e suficientd
o modificare sau o imbuniti-
tire a vechii vieti, ci e nevoie
de o totald transformare a firii.

Intrebarea care se ridici
din prezentarea acestui su-
biect este urmitoarea: Si chiar
dacid am vrea, putem noi sd ne

¢ '}

schimbdm singuri? Rispunsul
categoric este NU. Tendinta
umani este si se striduiascd
sd obtind cu bani, prin fapte
proprii, ceea ce Isus ne oferd
fard plata.

Tubirea Lui ne atrage citre
Sine. Daci nu ne impotrivim
acestei atractii, vom fi condusi
la piciorul crucii, plini de poci-
intd pentru picatele care L-au
ristignit pe  Mantuitorul.

Dupi aceea, Duhul Iui Dum-
nezeu produce prin credinti o
noud viati in suflet. Gandurile
si dorintele sunt aduse in as-
cultare de vointa lui Hristos.

Pazitorul Adevarului
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Inima si mintea sunt create din
nou, dupd chipul Aceluia care
lucreazi in noi ca sd-Si supund
totul. Apoi se scrie Legea lui

Dumnezeu in minte siinimad si

putem zice impreund cu Hris-
tos: ,Imi place si fac voia Ta,
Dumnezeule” (Ps. 40:8).”
(Hristos, lumina lumii, cap. Ni-
codim).

TABARA DE COPII

La sfarsit de semestru, si
inceput de vacantd, in perioa-
da 21-23 decembrie 2012,
Departamentul de Tineret al
Conferintei Ardealul de Sud a
organizat la Figiras o tabidrd
de copii sub genericul ,S-a
niscut in Betleem”.

Au participat aproximativ
18 copii, cu varsta intre 6 si 14

lanuarie - Martie 2013
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ani. Ei au fost impirtiti in 2
grupe, fiecare invitind, in
tunctie de specificul varstei,
despre originea pagani a Cri-
ciunului si obiceiurile acestu-
ia, despre ceea ce s-a intim-
plat in realitate la nasterea
Mintuitorului si profetiile fa-
cute si implinite cu privire la
acest eveniment.

De asemenea s-a subliniat
faptul ci fiecare are nevoie de

L

Prin harul si mila Sa, Dom-
nul Isus poate produce schim-
biri atat de uimitoare in inima
omului, incat pentru Satan si
pentru toatd confederatia riu-
lui, aceasta este o fortdreatd de
necucerit, un mister de
neinteles. Cu totii ne dorim ca
aceste schimbiri si se produci
si in viata noastrd.

Sambita la pranz am iesit
cu totii la o plimbare prin
Sovata, impirtind pliante tre-
citorilor. Duminica am profi-
tat de ocazie si am vizitat sali-
na Praid, care a risunat de
cantecele de laudid aduse la
adresa lui Dumnezeu.

o ,intilnire cu Divinitatea”.
Domnul Isus nu S-a niscut
doar cindva, acum aproxima-
tiv 2000 de ani ci, dacid I se
permite, El doreste si Se nas-
cd zilnic in inimile fieciruia,

fie copilas, fie adult.

Departamentul de tineret
Conferinta Ardealul de Sud

U
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»El va infoarce inima parintilor
spre copii si inima copiilor spre
parintii lor’, a fost tema dezbatuta
in cadrul unor seminarii de familie,
tinute in mai multe Zone ale tarii,
ocazie in care pdrintii §i copiii au
avut posibilitatea sd stabileasca
impreund problemele cu care se
confruntd, precum i solutii pentru
mentinerea si, dupd caz, refacerea,
relatiei dintre ei.

Newvoia de unitate in bisericd
implicd nevoia refacerii unitatii
familiilor.

In calitate de  parinti este timpul

sd ne revizuim atitudinea fatd de
copiii nostri, identificind greselile
facute, implorind iertare pentru
acestea si gasind solutii pentru
indreptarea lor.

La randul lor copiii sunt chemati si
se apropie de parintii lor, intelegind
cd acestia sunt cei care-i iubesc si le
doresc doar binele, ei fiind cei mai in
mdsurd sd le ofere sfaturi, nu pen-

=i 21 \ 1 trucdle-ar fi superiori din punct de
y amii = vedere intelectual, ci pentru cd au
3, Bucov - Seminar ef 0 experientd vastd, cdstigatd prin

: ;

biruinte si esecuri.

= ol

0

Grup de tineri, membri ai fanfarei din Braila, Conferinta Muntenia
e R S e o i xS
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Experiente de viata

(continuare din nr. anterior)

"Experientele” imbracd
haine de oras

Unchiul avea intr-adevir
o casd mare, mare de tot. Avea
o micd fabrici de prelucrare a
lemnului unde lucra cu mi-
iestrie tot felul de obiecte din
lemn si avea o sotie frumoasi,
prezentabild, ca o doamni din
inalta societate.

Pe langd casi, familia
aveau o gradind bogatd si
multe animale - o multime de
treburi, deci; asa cd fata era
bine veniti in casa lor. Dar ea
era invdtatd si munceascd si
nu se plingea de asta. In doar
cateva zile stia foarte bine ce
are de ficut. Din zori si pani-
n noapte ficea curitenie, gi-
tea mancare, plivea gradina,
hrinea animalele si daci era
nevoie il ajuta si pe unchiul in
atelier. Seara ciddea de obo-
seald si abia astepta si se ase-
ze pentru odihni, dar nu tot-
deauna o putea face repede.

,2Marinico”, o strigd un-
chiul intr-o seari. , Este trecut
de 11 si mitusa n-a venit incid
acasd. Du-te si vezi unde este.”

,Unde s-o caut, unchiule?
intrebd fata nedumeriti. ,Nu
prea cunosc orasul, nu stiu in-
cotro a apucat-o0.”

,2Du-te pe strada asta in
sus, pe malul apei”, ii explicd
el. ,Mergi asa cam 2 km péana
ajungi la un pod. Treci peste
el, si vezi cd acolo in stinga
este o casd mare. Pe sciri in
jos e o cafenea. Tu ocoleste
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casa §i intrd prin spate intr-o
curte. Acolo sunt niste sciri
ce duc sus si vezi cum poti da
de ea.”

Fata se ficu nevizuti in
noapte. Inima ii bitea cu pute-
re. Ii era fricd. Ii era frig; dar
era vard. Era cald. De ce 1i era
frige Mainile se faceau din ce
in ce mai reci. Picioarele obo-
site 1i tremurau. Apa se rosto-
golea in dreapta drumului pes-
te pietrele de munte clipocind
in noapte. De o parte si de alta
a orasului muntii isi inaltau si-
lueta inviluitd in mister spre
cerul intunecat. Lumina lunii
apirea si dispdrea printre co-
pacii padurii ce impodobeau
crestele. Ajunse la pod. Trecu
apa. Privi in stinga. Casa des-
pre care-i spusese unchiul era
invaluitd in intuneric. Doar
cafenecaua era slab luminati.
Se apropie cu sfiald. Privi in jos
pe fereastra semiluminati a
cafenelei. Acolo era voie buni,
fum de tigard, halbe cu bere.
ig;i strecurd privirea printre sti-
cla ferestrei si observe clientii.
Mitusa nu pérea a fi printre ei.
Tremura tot mai tare. De frici.
De frig. Ocoli clidirea. Intrd
intr-o curte intunecoasi. Se
apropie de o usd deschisi.
Ficu primul pas. Un sir de
sciri lung din lemn. Intuneric.
Urci primele trepte. Liniste de
mormant. i§i continud urcarea.
Ajunse sus: un pridvor lung
din lemn. Nimeni. Se hotiri si
coboare. Jos, o intimpind un
barbat. Tresiri.

»Ce cauti aici?” o intrebi el
cu autoritate. ,O caut pe mi-

tusa mea”, spuse fata cu sfiald,
balbaindu-se. Isi ridici privi-
rea spre el. Era un politist.

»Fetito, tu stii ce fel de casa
este asta? Tu stii cat e de peri-
culos pentru tine si vii aici?”

,O caut pe mitusa’, repetd
fata. ,M-a trimis unchiul s-o
aduc acasd. Unchiul meu este
cel cu fabrica de tamplirie de
la capitul orasului.” - il limu-
ri ea dintr-o rasuflare.

»2Asteaptd aici!” 1i ordoni
politistul si urci scirile gribit.
Se intoarse in aproximativ 5
minute cu mitusa. In spate
cobora un birbat care trecu pe
langi ele si intrd in cafenea.
Fata o luid pe mitusa de bra.
Mirosea a biuturi. Incet si cu
ribdare, cu vorbe bune, cici
asprimea sau reprosurile nu i
s-ar fl potrivit si nici n-ar fi
condus la vreun rezultat, se
indreptard spre casi.

Aceasta a fost prima dati
cand a condus-o de la ,casa
de randevu” unde isi avea
mitusa intilnirile cu amantii.
N-a durat, insi mult, cici l-a
piriasit definitiv pe unchiu, iar
Marinica a rimas cu toatd
gospodiria, mai putin cu
plimbarea nocturnd regulatd
pani la casa de dupi pod.

La scurt timp unchiul s-a
recdsdtorit si a adus in casd o
altd gospodind impreuni cu
cele doui fiice ale ei. Fetele nu
cunoscuserd viata grea ca si
Marinica. Erau alintate si pre-
tentioase intocmai ca fata ba-
bei din povestea lui Ion
Creangd, doar ci erau doui,
nu una. Dar Marinica stia sd
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indure, si munceascd si si-si
ascundid nemultumirile oride-
cateori se simtea nedreptitita.
Cisitoria

Mihai era un biiat simplu.
Era inalt, drigut, bine ficut.
Mai mult, era magazioner la
CFR, un serviciu bun pentru
vremurile acelea de lipsuri.
S-au cisitorit simplu si au
avut parte de pace in cimin.
Pace, pentru ci Mihai era om
bun. Nu bea, nu fuma, nu se
purta riu cu ea, doar cd nu-i
prea plicea munca, sau, poate
chiar, nu era vina lui. Se pare
cd o firama din boala psihici a
familiei o mostenise si el. Bine
cd avea madcar un serviciu, un
salariu. In rest manca si se ase-
za in fata geamului cu mainile
la spate. Nu se plictisea nicio-
datd. Se legina asa ore in sir
cand pe un picior, cind pe al-
tul si din cand in cand isi in-
forma sotia care nu-si vedea
capul de treburi: ,Vecinul de
peste drum si-a cumpdirat
lemne”, ,Doamna de alituri a
spilat covoarele” si insira asa
multe alte ,stiri” de cartier.

La scurt timp dupa cisito-
rie s-au mutat impreund la
Campulung ~ Moldovenesc
unde Marinica s-a angajat fe-
meie de serviciu la primairie.
Avea deja doi copii, dar dupi
orele de munci ciuta si gi-
seascd un plus de venit. Ince-
tul cu incetul oamenii au ince-
put s-o ,descopere” si tot mai
multi: primarul, activisti de
partid, profesori si alte perso-
nalititi ale orasului se imbul-

zeau $-0 programeze pentru
menaj si méncare. Alerga din
zori pand-n seard si nimeni nu
stia cate indura ea in fiecare
casd. Dar stia si le poarte pe
toate si sufletul ii era mereu
plin de pace. Asa era ea. Asa o
crease Dumnezeu sau poate
asa o formasera greutitile vie-
tii. Nu stia s se vaite, nu stia
si-si spund pasurile, si totusi,
greutitile ce o impresurau nu
erau mai putine decit ale
noastre. Dupd ce-si termina
treaba in primirie era trimisd
acasi de primar sau la vreunul
dintre activistii de partid s
giteascd, si facd curitenie si
tot ce mai trebuia. I se spunea
doar numirul de persoane
pentru care trebuia si pregi-
teascd bucatele: 10, sau 12 sau
cate erau. Si cum la casele mari
e multd neglijentd, de reguli,
cand era zorul mai mare si bu-
telia de la aragaz se termina. 11
suna pe tovardsul primar si-i
spunea care-i necazul. , Trimit
imediat pe paznic s-o schim-
be” - ii promitea el cu promp-
titudine, dar timpul se scurgea,
minutele treceau si paznicul
nu apirea. Marinica friménta
aluatul si in timp ce-l lisa la
crescut, lua butelia, o punea in
cirucior si adunandu-si pute-
rile mergea singurd la centrul
de schimbat. Se intorcea si se
zorea cu gitit cand apirea, in
sfarsit, paznicul.

»2Am schimbat-o eu!”, spu-
nea ea fard repros.

,Vai” se tinguia omul. ,,Sa
nu afle tovarisul primar. Eu
m-am abitut oleaci si iau un

pahar de rachiu si am intarziat!”
Si primarul n-a aflat niciodata,
iar cei ce se mirau de hérnicia ei
nu stiau ci ea ficea cu mult mai
mult decit cunosteau ei.

La mesele pregitite de ea
au mancat oameni mari: acti-
visti de partid de la judet si de
la Bucuresti, Alexandra Gii-
nusd, secretara CC in zona
Bucovinei pe atunci, Emil
Bobu ce coordona lucririle la
drumul dintre Campulung
Moldovenesc si Ridauti si
multi altii ce-si ficeau drum
spre Bucovina, poate chiar
pentru a ménca bine.

O lectie pentru doamna
profesoari

Doamna profesoari a an-
gajat-o pe Marinica doui zile
pe saptimand. Dupd amiaza
trebuia sa vind la ea acasi sd
giteascd, si facd curat sau sd
spele rufe.

Licrimioara, fetita profe-
soarei, o iubea mult pe tanti
Marinica. La cei 11 ani ai ei, o
sorbea din ochi cand ii poves-
tea ceva in bucitirie in timp ce
curita zarzavatul. i§i incepuse
doar de cateva siptimani sluj-
ba in casa lor cind, intr-o zi,
profesoara le-a gisit in buciti-
rie prepardnd mancare si po-
vestind cu voie buni. Si-a dez-
bricat pardesiul, I-a asezat in
hol pe cuier si a inceput si-si
aseze cumpdriturile pe raftul
din cimari.

Fata a iesit pentru citeva
clipe, a mers in dormitor, s-a
intors, a iesit in hol, a luat ceva
din buzunarul mamei, a intrat
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din nou in dormitor apoi si-a
cerut voie sd iasd putin in oras.
Mama a acceptat, iar ea a ri-
mas si-si faci treburile alituri
de tanti Marinica.

Dupi mai bine de o juma-
tate de ord, fata se intorsese
deja din oras si mancarea era
aproape gata. ,Vai”, spune pro-
fesoara, am uitat sd cumpdr va-
nilie pentru prijituri. Ma duc
repede la magazinul din colt.
Isi lud pardesiul din cuier, dar
inainte de a iesi pe usd se in-
toarse incruntatd: ,Banii mei!
Erau aici in buzunar 100 de lei.
I-am avut cind am venit in
casi. Nu i-ai luat dumneata?”
— se adresi ea slujnicei.

Tanti Marinica simti cum
ii ingheatd singele in vene, dar
stia sd-si pastreze calmul. ,Nu,
doamni, eu nu i-am luat!”
spuse ea plind de pace.

y2Ldcrimioara”, strigd mama
pe fiica ei. ,Ai luat tu banii din
buzunarul meu?”

»2Nuuuu, eu nu!” rispunse
fiica indignata pentru cd fusese
deranjati. Profesoara se intorse
manioasd spre servitoare:

,Uite, ce este. Eu nu te cu-
nosc pe dumneata prea bine. Eu
am avut aici bani si nimeni n-a
fost in casi. Cine i-a putut lua?

»Nu, doamni, nu i-am luat
eu. Eu am stat tot timpul in
bucitirie.” — spuse femeia cu
acelasi calm ca mai inainte.

Oh, cum ar fi spus tot ceea
ce stia: cum o vizuse pe fatd
umbland in buzunar inainte de
a iesi in oras! Dar trebuia si
procedeze cu intelepciune.
Daci ar fi spus acum totul, n-ar
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fi fost crezuti. Fata n-ar fi re-
cunoscut. Era nevoie de tact
daci vroia si-si dovedeascid ne-
vinovitia.

Doamna bombinea indig-
natd prin casd. Se tot minuna
cu voce tare unde i-au disparut
banii si c¢d n-ar fi putut banui
pe nimeni altcineva, iar femeia
invinuitd isi continua (numai
ea stie cum) treaba in buciti-
rie.

Asezi prajiturile in tavi si
le puse in cuptor. Curiti masa,
spild vasul de frimantat, cuti-
tele, sucitorul; le sterse si le
puse cu grijd in dulap. Miturd
podeaua si o sterse cu o carpi
umeda. Ar fi plans, ar fi strigat
cid e nevinovati, dar n-ar fi cre-
zut-o nimeni. Nu putea face
nimic decit si inalte rugiciuni
la Dumnezeu pentru intelep-
ciune.

Curand casa incepu si mi-
roase delicios. Prajiturile erau
pe sfarsite. Gata. Chiar s-au
copt. Le scoase pe o planseti si
incepu sd le ungi cu un sirop
de zahir.

,ount gata préjiturile, tanti
Marinica?” intrebi fetita ni-
pustindu-se  in  bucitirie.
Mama ei era acolo ficindu-si
si ea de lucru imbufnati pentru
incidentul petrecut.

,2Da, Licrimioara’, raspun-
se cu bunitate tanti Marinica.
»ount gata. Numai putin si se
ricoreascd si te servesc. Dar
pani atunci stai aici langd mine
sd mai povestim putin.”

,O, da! Imi place si-mi po-
vestesti!” rdspunse fata si se
asezd pe scaunul de langd masi.

»otil, Licrimioara, tu esti
singura fetiti la mama ta. Si
uite ce multe prajituri mi-a ce-
rut mama si-ti fac pentru ci ea
te iubeste. Tu esti fetita ei si tot
ce este al ei este si al tdu. Tu poti
avea tot ce vrei din casa asta, iar
mama iti dd si bani daci ai ne-
voie. Tu trebuie doar si-i spui
cd vrei sd cumperi ceva.” Fata o
privea cu ochii ei mari si ii as-
culta cu plicere vocea melodi-
oasd, asa cd tanti Marinica isi
ficu curaj si intrebd cu acelasi
ton plin de pace: ,Nu-i asa ci
mai inainte tu ai luat banii din
buzunarul mamei?” ,, Daci i-ai
fi cerut mamei, ea ti-ar fi dat”,
incheie ea.

SHmm”, se mofturi fata,
,daaa’... ceee!?” lungi ea cuvin-
tele cu alintiturd in glas. ,Vro-
iam ciocolaaata!”

Mama riamase fird cuvinte.
Tresiri. Fata i se inrosi. Era
gata si reactioneze plind de
nervi, dar prinsese firul ,lectiei”
acestei femei atit de simple,
atat de inteleapti, si se stdpani.
Incerca sa-si revind. Ti ceru fe-
tei si meargi in camera ei. Se
intoarse citre femeia blajina si
plind de pace si-i vorbi cu re-
cunostinta:

»Eu sunt profesoard, sunt si
mami, dar astizi am invitat o
lectie mare. N-as fi stiut nicio-
datd cum si scot adevirul la
iveald in felul acesta. N-am cu-
noscut tactul si intelepciunea
pe care mi le-ai aritat dum-
neata astazi.”

Tanti Marinica biruise. Tsi
dovedise nevinovitia.
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Sfatul mamei

Cand zbuciumul politic s-a
mai linistit, si-a putut vizita
mama acolo, in satul ei natal.
Era batrani, dar plind de spe-
rantd. Se bucura si-si vada fata
dupi mai bine de 30 de ani.

»2Am si-ti spun ceva’, ii
vorbi ea curdnd dupi bucuria
intalnirii. ,L.a noi in sat au ve-
nit niste oameni temdtori de
Dumnezeu. Se aduni in case,
se roagi si laudd pe Dumnezeu
prin cantdri, iar eu nu mai
merg la biserica din sat. Mi
rog cu ei. Se numesc nazari-
neni si incearcd sd trdiascd ca si
Isus din Nazaret. Ii multumesc
lui Dumnezeu ci mi-a desco-
perit adevirul acesta, iar tu si
nu-L pardsesti pe Dumnezeu.
Si te rogi Lui. Sd nu te inchini
la icoane, doar la Dumnezeu.
Eu atit am cunoscut. Poate voi
muri curdnd, dar tie poate ci
Dumnezeu si-ti descopere
mai multe. S3 primesti tot ce-
ti va arita E1.”

Cuvintele ei au urmarit-o
pe Marinica pand cind Dum-
nezeu a condus-o incetul cu
incetul sd cunoascd mai mult si
tot mai mult din adevirul Cu-
véantului Sau.

Intr-adevir, ea a trecut dis-
cret prin viatd, fird si-si faca
remarcate calitatile si nici sa-si
impuni punctele de vedere.
Era totdeauna gata si se negli-
jeze pe ea, si cedeze in favoa-
rea altora. Nu stia sd se impu-
ni. O singuri datid a decis, insi,
o schimbare majord, diferitd de
a celorlalti, si aceasta a fost

atunci cind s-a hotirat si in-
cheie legaimant cu Dumnezeul
ce o purtase in grija Sa in anii
grei de trudi si de lipsuri. A
primit botezul in iulie 1984 la
Bragadiru, langd Bucuresti,
unde venise pentru o operatie
de varice, dar cu planul si reco-
mandarea pentru botez stabi-
lite deja pentru ci asa erau
vremurile atunci si bucuria le-
gamantului cu Dumnezeu nu
putea fi incd impirtisiti cu
oricine. Dupi botez a compus
un mic poem, asa cum se pri-
cepea ea, cdci asa isi exprima
mereu multumirile si recunos-
tinta inimii ei.

A fost o zi frumoasa i straluci-
toare,

Cand s-a-ngropat in valuri tot
ce-am ficut sub soare.

Domnul Isus m-a usurat, mi-a
dat sd port din cruce,

In acea zi frumoasd la opt si
cinci minute.

Cu totii bucurogi am pornit prin
verdeatd

Si tofi cantam in cor cd au salvat
o0 viafd.

lar ingerul cel bun al Domnului
Lsus

Solia zbura bucuros s-o duci-n
J0S §i-m sus.

Fratii erau veseli si nu-ncetau s
cante

Ei n-aveau nici o fricd. De ce si
se-nspdimante?

Indat-au mers pe plai cele doud
surori

St mi-au adus in dar un buchet

de flori.

Il voi pdstra cu dragoste §i stiu
Cind l-am primit si Cine le-a
‘nflorit.

Cind am ajuns la locul de-nchi-
nat

Cu tofi am mulfumit 1atdlui
Ceresc

Ce ne-a creat.”

Dacid s-ar fi adunat mai
multe aminunte din viata
acestei femei intelepte, pline
de Duhul lui Dumnezeu din
toatd flinta ei s-ar putea scrie
o carte, dar cel mai important
lucru este ci discret si cu inte-
lepciune ea a reusit si desco-
pere adevirul Cuvantului lui
Dumnezeu si altora, asa incat
in 1990 a primit botezul si fii-
ca ei mai mare, Miuta, iar in
2006 sotul acesteia, ginerele
el.

Credinta pe care o imbri-
tisase cu atdta dragoste i-a dat
mai multd putere si rimani
devotati in slujba altora, sd in-
frunte cu mai mult curaj greu-
tatile vietii. Putinele clipe in
care cunoscutii si-au luat timp
sd asculte cu ribdare cum isi
depina istoria vietii le putea
sluji ca lectie de intelepciune,
din care puteau observa citd
dragoste si ribdare o caracte-
riza.

Avea intotdeuna un cuvant
de in-c.urajare pentru c?p-i.ii si
nepotii ei, pentru vecinii cu
problemele lor, pentru Maria-
na, vecina din blocul de vis a
vis care, in disperarea ei, incu-
rajati de batrana blajind a re-
nuntat la planul de a-si curma
viata, atunci cind sotul o pari-
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sise si-o ldsase in casd cu nimic
altceva decat cu cei trei copii.
Si pentru cati altii n-a fost ea o
oazd de curaj si nidejde! Vom
afla poate in vesnicie!

Si totusi, viata i-a fost cru-
di, dar n-a murmurat nici o
clipd. La adanci bitraneti, tre-
cutd de 75 de ani, cand ar fi
meritat putind tihni a fost ne-
voitd sd-si adune toatd fiinta,
sd simtd cd depinde in conti-
nuare de puteri indoite de la
Dumnezeu pentru a-si ingriji
cu aceeasi dragoste, bunitate
si ribdare ca in tinerete aproa-
pe un deceniu sotul orb si
imobilizat la pat.

S-a stins din viatd la 85 de
ani, la mai putin de un an dupi
moartea sotului, dar a lisat in
urmid doar amintirile plicute
ale vietii ei devotate in slujba
tuturor. Firid murmur, fard car-
tire, ea a trecut prin viatd im-
partind in stinga si in dreapta
din darurile spirituale pe care
le mostenise de la Dumnezeu
ca fiici a Sa.

Un ultim omagiu din par-
tea celor ce au cunoscut-o pe
tanti Marinica sau Ceaciru
Maria.

»9-a stins din viati mama
cartierului” — asa se exprima
ieri cineva care venise s-o vadd
pe tanti Marinica in nefiinta.
S-a dus ca o umbri ce a trecut
printre noi blajini, plicuta, pli-
ni de pace. Abia acum si-a gi-
sit odihna mult doritd o viatd
intreagd. Neajunsurile, necazu-
rile si zbuciumul vietii i-au fost
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nelipsite incd din copilirie, dar
a stiut si le infrunte prin sacri-
ficiu si ddruire de sine. Multi
dintre noi am cunoscut-o ca
pe o persoani ribditoare, gata
la orice pas de sacrificiu. Avea
putere si uite necazurile si ne-
voile ei personale si sd imparta
la toti o vorba buni, plind de
curaj si intelepciune. Este ci-
neva care a avut in viatd un
conflict cu tanti Marinica? A
jignit ea pe cineva vreodati?
Greu de crezut. Firi si lase
jos crucea greutitilor perso-
nale a stiut si imparti la toti
cei de langi ea sperantd, ni-
dejde, putere si se ridice. Si
toate acestea numai prin pu-
terea lui Dumnezeu care o
intdrise si in care isi pusese
toatd increderea. A dus o viatd
de sacrificiu, de lepidare de
sine. Nu a cunoscut egoismul,
ci daruirea in slujba altora a
caracterizat-o pand la adanci
bitraneti.

Acum a lisat in urmi doar
o amintire plicutd a vietii ei
devotati in slujba tuturor.
Fird murmur, firi cartire, ea a
trecut prin viatd impirtind in
stinga si in dreapta din daru-
rile spirituale cu care o inzes-
trase Dumnezeu. A fost o
persoani cunoscutd doar intr-
un cerc restrans. Nu a cdutat
sd-si facd remarcabile calititi-
le si nici nu si-a impus puncte
diferite de vedere. O singuri
dati a decis si aleagi o schim-
bare majori in viatd si aceasta
atunci cind s-a hotidrat si-I
slujeascd lui Dumnezeu intr-

un alt mod de cum intelesese
de pani atunci, dar acest lucru
nu a impiedicat-o si rimani
la fel de devotati in slujba ce-
lorlalti, ci i-a dat putere si in-
frunte cu mai mult curaj greu-
tatile vietii. Putinele clipe in
care ne-am luat timp s ascul-
tim cu ribdare cum isi depina
istoria vietii ne-a putut ajuta
sd intelegem catd intelepciu-
ne, catd dragoste si ribdare o
caracteriza. Sa nu uitdm sfatu-
rile ei inteligente. S3 pastrim
o adanci pretuire a celei ce a
fost mama, bunica, vecina sau
sora noastrd de credinti si si
ne rugdm lui Dumnezeu ca
urmandu-i exemplul sa o pu-
tem revedea la ziua risplatirii
finale, cici faptele ei o urmea-
z4 in vecie.

Starsit



Sfarsit de cale

wFerice de acum de mortii care mor in Domnul!” Apoc. 14:13.

Iuga Dina

A vizut lumina zilei in data de 18.07.1958 in localitatea Vicovul de Sus, in familia Mlesnita
Gheorghe si Lidia, unde a crescut impreund cu alti 5 frati. Dupi absolvirea cursurilor primare,
in localitatea natald, a lucrat impreund cu périntii la munca cimpului, si a fost un ajutor de
nidejde in ingrijirea fratilor mai mici.

In anul 1975 s-a cisitorit cu Iuga Mircea si s-a stabilit in in localitatea Hodoni, in familia
sotului. Dupi nasterea primelor doui fete, Lidia si Corina, s-au mutat in localitatea Barateaz.

In anul 1982 sora Dina a inceput si- -1 caute pe Dumnezeu, preocuparea ei fiind o provoca-
re si pentru familie. Nici sotul ei nu a rimas indiferent fatd de acest subiect si amandoi au in-
ceput si studieze cuvintul lui Dumnezeu. Li s-au mai niscut alti sapte copii, unul dintre ei
decedind insi la varsta de doar 10 luni. Prin intermediul unei brosuri, intitulati ,,Ziua aproape
uitatd”, familia Iuga a aflat un adevir miret, cel referitor la respectarea adeviratei zile de odih-
nd. O grupd de misionari din localitatea Satu Mare a vizitat localitatea si prezenta lor a fost o
ocazie de o mai profunda cercetare a acestui subiect. In urma d1scut1110r si studiului, familia
Tuga a luat decizie de a primi adevirul pe care Dumnezeu li I-a descopent si in anul 1999 s-au
atasat Miscarii de Reformi a AZS.

In urmai cu doi ani in corpul sorei Dina au apirut primele semne de suferinti, boali care
s-a agravat producidndu-i decesul in data de 21 decembrie 2012.

Fie ca Dumnezeu si-i asculte rugiciunile fierbinti prin care isi exprima dorinta sinceri ca
intreaga familie si-L respecte pe Cel care ne-a creat si riscumpdrat si si aleagd si meargd pe
drumul cel drept. Dorim ca in dimineata invierii sd o cunoastem indeaproape pe cea care a fost
sora Dina Juga, si si ne bucurdm impreuni o vesnicie.

Bejan Dumitru

Fratele Bejan Dumitru s-a niscut in localitatea Beliu, in data de 2 mai
1933, in familia lui Alexandru si Ecaterina Bejan, fiind unul din cei 6 copii
ai familiei.

Din tinerete a ales si-I slujeasci lui Dumnezeu, aldturandu-se celor care
asteaptd a doua venire a Domnului Hristos.

In anul 1958 s-a cisitorit cu Livia, cu care a avut o cdsnicie binecuvan-
tatd, timp de 54 de ani. In 1962 Dumnezeu le-a diruit o fiica, pe Rodica si
in 1983 un ,fiu”, in persoana lui Petrici, sotul fiicei lor.

Amabilitatea, dirnicia, spiritul ospitalier, sunt doar citeva din caracte-
risticile ce contureazi portretul fr. Dumitru, in cei 79 de ani ai vietii sale pe acest pimant.

Si-a incheiat viata de pe acest pimant in data de 28 decembrie 2012, despirtindu-se cu
greu de cei dragi, dar cu speranta ci intr-o zi se vor intalni pentru a nu se mai despirti vreoda-
td.

Acum cind Dumnezeu l-a chemat la odihni credem ci El va insemna locul unde-si va
petrece timpul scurt de repaus, pentru ca la ziua invierii, ingerul care i-a vegheat intreaga viata,
sa-1 salute binevoitor, urdndu-i bun venit in Noua Impiritie.
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Coltul copiilor

Cind ne este greu...

Intorcandu-se de la scoali
intr-o zi cilduroasi de vari,
Ioana se simtea epuizati. Avu-
sese 0 zi grea, iar acum, ghioz-
danul ii atdrna in spate de par-
cd ar fi fost plin cu pietre.

- M-am siturat de scoald,
ii spuse ea mamei, in loc de
salut.

Mama o privi miratd si
asteptd si afle motivul nemul-
tumirii si descurajirii fetei.
Viazand cd ea nu-i di alte li-
muriri, se interesa:

- S-a intdmplat ceva deo-
sebit?

- Ny, rdspunse fata supira-
ti. Dar e greu. In fiecare zi si
mergi la scoald cu un ghioz-
dan de o tonid si si mai si
inveti si iar sd inveti...
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- M-am géandit ci ai putea
renunta la scoald, spuse mama,
dupi ce Ioana se inviorase cu
apd rece si era mai linistita.

- Chiar?! se miri fata.

- Da, existd si treburi pe
care le poti face, firi si inveti
asa de mult.

- Ce vrei si spui?

- Ai putea rimane acasi, in
gridini este destul de lucru si
am putea sd cumpdrdm si o
vacd pe care sd o ingrijesti.

Fata o privi mirati.

- Cum, si stau acasi si sd
muncesc in gridini sau si fac
curat in grajd?

- Da, spuse mama, incer-
cand si nu zZdmbeasci.

Ioana se gandi o clipd, apoi
spuse:

- Decit aga, mai bine e la
scoald. Acolo totul este curat,
nu stau in soare, decit in drum
spre casd, si nici nu trebuie sa
depun prea mult efort.
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Dragi copii, poate fiecare
dintre voi ati fost, cel putin o
datd in viatd, in situatia Ioa-
nei. Si cu totii suntem de
acord cd uneori aveti mult de
lucru. Totusi greutitile sunt
potrivite cu varsta. Unui copil
nu i se cere si pregiteascd
hrani pentru intreaga familie,
nici sd Ingrijeascd singur o
gridini de zarzavat. Totusi el
are responsabilititile lui de
care trebuie si se achite cu
constiinciozitate.

Asa cum tata nu se vaitd ci
trebuie si meargi zilnic la ser-
vici, nici mama nu se plange
toatd ziua, insirind multele
treburi pe care le are de ficut,
nici voi n-ar trebui
plangeti si mai ales si va
descurajati si sd tindeti si
renuntati.

Viata este mult mai usoara
daci suntem increzitori, evi-
tand autocompitimirea si vii-
carelile.

Oamenii care au reusit in
viatd, care au realizat lucruri
mirete, nu au fost nici mai
inteligenti, nici mai puternici
decat multi dintre voi. Secre-
tul sti in vointd, in perse-
verentd. Nu renuntati! Atunci
cand vi se pare ci aveti de re-
zolvat probleme grele, nu
priviti asupra lor cu o zi inain-
te, imaginandu-vi cét de difi-
cil va fi si le rezolvati. De
multe ori un lucru este mult
mai simplu decit il anticipim
noi.

Si mai presus de toate,
obisnuiti-va si-1 cereti ajutor
lui Dumnezeu. El este gata sd
vd rispundi cererilor voastre
si, cu sprijinul Lui, veti fi in
stare sd faceti lucruri mari.

Succes!

sa va





