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Prefață
 Poezia, cântarea şi rugăciunea, au fost şi sunt ca un izvor 
de apă rece găsit în deşert, care înviorează călătorul obosit.
 Ne sunt relatate cazurile multor copii credincioşi ai 
lui Dumnezeu din timpul prigonirii inchiziţiei, care erau 
ţinuţi ani de zile în temniţe reci, umede şi insalubre, iar din 
cauza mizeriei, a înfometării şi a schingiuirilor, de multe 
ori, parcă, nu mai aveau putere să se roage. În acele ceasuri 
de restrişte. O strofă dintr-o cântare sau o poezie venită în 
minte îi aduceau mai aproape de Dumnezeu, în rugăciuni 
fierbinţi, după care erau întăriţi pentru a suporta ceea ce 
urma, mergând cântând în faţa morţii.
 Aşa că, se poate spune, poezia şi cântarea au fost şi sunt, 
celor ce au trecut şi trec prin clipe grele, ca un balsam vinde-
cător pentru suflet.
 Cântarea este, de fapt, tot o poezie scrisă de poeţi şi pusă 
pe note de muzicieni.
 Am găsit de cuviinţă acum, când mă aflu spre capătul 
călătoriei mele, (şi mulţumesc Tatălui ceresc pentru aceasta) 
să caut prin mai multe reviste, cărţi şi caiete de unde am cu-
les unele poezi, pe care le-am crezut bune pentru a fi oferite 
tuturor celor ce doresc să le primească ca pe un strop de apă 
rece în călătoria prin deşertul acestei lumi.
 Unele poezi le-am cules din Antologia Creştină scrisă în 
anul 1946 de poetul Ioan Bătrâna Voivodeni, care la rându-i 
a adunat lucrări scrise de alţi poeţi şi publicate în diferite 
reviste ale vremii, iar altele le-am găsit în revista Păzitorul 
Adevărului sau în Curierul Adventist, publicate cam tot în 
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Psalm
Fericit e omul paşnic şi cu mintea înţeleaptă,
Care gândul nu-şi abate de pe calea lui cea dreaptă,
Care nu batjocoreşte şi nu calcă sfânta lege,
Ci porunca ei înaltă o urmează şi-o-nţelege.

Fericit e omul, care a dorit desăvârşirea,
Aprinzând mereu în suflet, ca o candelă, iubirea,
Cel neîntinat la cuget, cel cu inima curată
Însetând de apa vie, care-n cer e nesecată.

Fericit e omul care, n-a umblat pe căi deşarte,
Cel netulburat de patimi, neînfricoşat de moarte,
Cel ce gândul şi nădejdea, îşi îndreaptă spre Isus,
Prin credinţă şi prin faptă, adunând comoară sus.

Fericit e omul care, nu înşeală şi nu minte
Şi auzul nu-şi îndreaptă spre viclenele cuvinte,
Depărtându-se de cei, ce săvârşesc fărădelegi,
Şi privind senin, cu gândul, drumul vieţii lui întregi.

Fericit e cel ce-n cuget şi în faptă, a urmat
Numai căile pe care Dumnezeu, le-a arătat,
Cel ce caută şi află, adevărul în Scriptură,
Şi în inimă păstrează, sfânta ei învăţătură.

Fericit e cel ce poartă, a virtuţilor cunună,
Înfruntând cu bărbăţie, orice rău, orice furtună,
Neînvins de greul vieţii, de povara ei cea mare,
Aşteptând şi zile bune cu credinţă, cu răbdare.

 Dimitrie Albota
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Doar pacea Ta

Numai la Tine aflu pacea,
Când totu-n jurul meu e scrum;
Când orice vis mi se destramă,
Eşti pacea mea, Isus, pe drum…

Numai la Tine aflu pacea,
Când toţi din jur mă părăsesc;
Când nu mai am nici o speranţă,
La Tine, pacea, o găsesc.

Numai la Tine aflu pacea,
Când fără grai rămâne plânsul;
Când dorul meu, în piept, zvâcneşte,
Tu mă-nconjori cu necuprinsul.

Numai la Tine aflu pacea,
Când, străbătând prin valea morţii,
Simt că puterile mă lasă;
Dar, văd lumini în faţa Porţii…

Isus, eşti pacea mea, de-a pururi,
Şi inima de cer mi-e plină,
Chiar dac-atât de grea-i cărarea,
Tu-mi eşti o rază, de lumină!

Lidia Ilaş
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Ajută-ne şi ne ridică!

Din lumea plină de păcate,
Din lumea urii şi-a durerii,
Bătuţi de vânturi volburate,
Venim cu frunţile plecate,
La porţile reînvierii,
În care, dorul nostru bate.

Şi, Te rugăm, cuprinşi de frică,
Plecaţi cu toţii-n rugăciune,
Ajută-ne şi ne ridică,
Din lumea sarbădă şi mică,
Pe care, marea ’ntinăciune
O sapă, tot mai mult şi-o strică.

Şi fă din sufletele noastre,
Ogor de sfântă rodnicie,
Ca harfa zorilor albastre
Să cânte-n inimile noastre,
Slăvindu-Te până-n vecie;
În corul, miilor de astre.

Micu Vestitor
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„Eu sunt uşa oilor”

Fiul omului vorbeşte
Până şi greoilor:
Tatăl Meu vă păstoreşte,
Eu sunt uşa oilor.
Uşa plină de mult har,
Ocolită de tâlhar.

Cine va intra prin Mine,
Mântuit va fi uşor,
Păstorit cum se cuvine,
De un neplătit Păstor,
Va intra şi va ieşi
Şi păşune va găsi.

Am venit de dimineaţă,
Dezbrăcat de vicleşug,
Oile să aibă viaţă
Şi s-o aibă din belşug;
Căci, adevărat vă spun,
Eu sunt Păstorul cel bun.

Iată, sunt Păstorul, care
Îşi dă viaţa pentru oi;
Ce conduce pe cărare
Şi le scoate din nevoi.
Sunt Păstorul, neplătit,
Veghetor, neadormit.



Urmaşii lui Isus
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Ispita

Nu-i face îndoielii stare
Ca orice om nechibzuit!
Când Petru s-a-ndoit pe mare,
Făr-de Isus, ar fi murit.

Căci îndoiala e ispită,
Iar, prin aceasta, vei cădea,
Cu inima rostogolită
Într-un izvor de apă rea.

Să nu-i cedezi, s-o smulgi din fire,
Ca nu cumva să-ţi fie-n drum
Prilej amar de poticnire,
Când sufletul devine scrum.

Pe valul îndoielii, merge
Doar bietul om necredincios,
Al cărui nume se va şterge
Din cartea vieţii lui Hristos.

Iubirea Lui neschimbătoare
Nu va putea feri pe om,
Când el aleargă la-ntâmplare,
Ca pasărea, din pom în pom.

Micul Vestitor



Inimi tinere
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Isuse, ai iubit copii

Isuse, cine-a mai iubit copiii ca şi Tine,
A cui cântări, ar mai fi fost, cu-aşa iubire pline?

O, nimeni, nimeni n-a iubit copiii ca şi Tine,
Tu i-ai chemat, Tu i-ai lua pe braţele-Ţi divine.

I-ai legănat şi le-ai cântat cum numa-n cer se cântă 
Şi-nduioşat le-ai cuvântat de ţara noastră sfântă.

De-aceea cu iubirea Ta ni-s inimile pline, 
Că nimeni n-a iubit aşa, copiii, ca şi Tine.



Trimis cu o solie
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Bilanţ
Iată că pe nesimţite 
Cu paşii repezi se strecoară, 
În neantul veşniciei, 
Înc-un an; a câta oară?

Ne-a purtat pe-a lui aripă, 
Cu a timpului măsură.
Bucurându-ne o clipă 
De izbânzi şi de natură.

Anii trec, precum grăbite 
Râurile-şi duc spre mare, 
Ape reci, neistovite, 
Tot mereu — fără-ncetare.

Ei se duc purtând înscrise
În spre zările albastre 
Toate ţintele atinse, 
Toate-nfrângerile noastre.

Prilej nou de analize, 
De bilanţ şi meditaţii; 
Pauză între reprize 
Pentru sfat şi observaţii.

Căutări spre ţinte-nalte, 
Rugăciuni şi consacrare; 
Facă Domnul să ne salte 
Pe noi culmi pe fiecare.

G. Nell
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