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Introducere

»Calul este pregdtit pentru ziua bdtdliei, dar biruinta este a
Domnului.” (Proverbele 21:31).

e cand Lucifer, ,luceafarul de dimineata”, s-a rasculat

contra autoritatii divine, s-au dezvoltat doua clase de

fiinte create In Universul lui Dumnezeu: loiali si neloiali.
Dupa o lunga perioada, Dumnezeu a hotarat sa-1 expulzeze pe
Satan (adversarul) si simpatizantii lui din cer.

Profetul loan, autorul cartii Apocalipsa, descrie astfel drama
inceputa ca urmare a rebeliunii lui Lucifer si expulzarii sale:

,91 1n cer s-a facut un razboi. Mihail si Ingerii lui s-au luptat
cu balaurul. Si balaurul cu ingerii lui s-au luptat si ei, dar n-au
putut birui; si locul lor nu li s-a mai gasit in cer. Si balaurul cel
mare, sarpele cel vechi, numit Diavolul si Satana, acela care
insala Intreaga lume, a fost aruncat pe pamant; si impreuna
cu el au fost aruncati si ingerii lui. Si am auzit in cer un glas
tare, care zicea: ,Acum a venit mantuirea, puterea si imparatia
Dumnezeului nostru si stapanirea Hristosului Lui; pentru
ca parasul fratilor nostri, care zi si noapte 1i para inaintea
Dumnezeului nostru, a fost aruncat jos. Ei l-au biruit, prin
sangele Mielului si prin cuvantul marturisirii lor si nu si-au
iubit viata chiar pana la moarte. De aceea bucurati-va, ceruri,
si voi care locuiti in ceruri! Vai de voi, pamant si mare! Caci
diavolul s-a pogorat la voi, cuprins de o manie mare, fiindca
stie cad are putinad vreme.” (Apocalipsa 12:7-12).






1 Cureaua

Adevarului

JAsadar, fiti tari, avdand mijlocul incins cu cureaua
adevdrulul.” (Efeseni 6:14 NIV).

and Isus era judecat de Pilat, guvernatorul roman, acesta

[-a adresat o Intrebare de importanta fundamentala: ,Ce

este adevarul?” Daca Pilat ar fi asteptat raspunsul lui
[sus, am fi avut o alta revelatie, direct de pe buzele marelui
Maestru. Pilat era, totusi, mai preocupat de pozitia politica
decat de adevarul divin.

,Ce este adevarul?”

Incercareadearispundelaaceastiintrebare a condus multi
filozofi sa scrie tratate voluminoase care complica subiectul
in loc sa-1 clarifice. Totusi, Sfanta Biblie, cartea divino-umana,
are afirmatii clare cu privire la adevar.

Ca raspuns la intrebarea lui Toma cu privire la calea spre
vesnicie, Isus a afirmat: ,Eu sunt calea, adevdrul si viata.”
(Ioan 14:6). Isus este adevarul. Deci prima piesa a armaturii
constd in a ne imbrica cu Hristos. In scrisoarea sa catre
crestinii din Roma, Pavel a spus: ,Sd trdim frumos, ca in timpul
zilei, nu in chefuri si in betii; nu in curvii si in fapte de rusine; nu
in certuri si in pizmd; ci imbrdcati-va in Domnul Isus Hristos
si nu purtati grijd de firea pdmdnteascd, pentru ca sd-i treziti
poftele” (Romani 13:13,14).
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2 Platosa
neprihanirii partea 1

,Imbrdcati cu platosa neprihdnirii” (Efeseni 6:14).

A
I npredica de pe munte, Isusa clarificat ca prioritatea noastra

absoluti trebuie si fie a cauta ,/mpdrdtia lui Dumnezeu si

neprihdnirea Lui” (Matei 6:33) si, atunci, celelalte lucruri
necesare vietii prezente ne vor fi asigurate.

Psalmistul David, constient de pacatosenia fiintei umane,
a facut urmatoarea rugaciune: ,Nu intra la judecatd cu robul
Tdu! Cdci niciun om viu nu este fard prihana inaintea Ta.’
(Psalmii 143:2).

in discutia Sa cu tanarul bogat, care L-a intrebat: ,,Bunule
Invdtdtor, ce sd fac ca sd mostenesc viata vesnicd?” Isus a
rdaspuns: ,,Pentru ce Md numesti bun?” ,,Nimeni nu este bun
decat Unul singur: Dumnezeu.” (Marcu 10:17,18).

Consideram aceasta, adevar fundamental dat de Maestrul
maestrilor, Domnul si Mantuitorul nostru Isus: ,Nimeni nu
este bun decat Unul singur: Dumnezeu.”

Daca acceptam cuvintele lui [sus din toatd inima, intelegem
cd, de fapt, nimeni nu este bun prin el insusi. In natura noastra
suntem rai, adicd, natura noastra intima este contrara vointei
descoperite a lui Dumnezeu.

In Romani, capitolul 3, apostolul Pavel afirmi categoric, in
deplina armonie cu cuvintele lui Hristos, ca ,nu este niciun om
neprihdnit, niciunul mdcar” (versetul 10). Si adauga: ,Stim insd cd






6 Scutul
credintei

JFolositi scutul credintei, cu care veti putea stinge
toate sdgetile arzdtoare ale celui rdu.” (Efeseni 6:16
- NIV).

JAstfel, credinta vine in urma auzirii; iar auzirea vine
prin Cuvantul lui Dumnezeu.” (Romani 10:17 - KJV).

redinta are un rol important in planul de mantuire.

Pacatosul este indreptatit doar prin credinta in Hristos.

,2Suntem socotiti neprihdniti, prin credintd, avem pace cu
Dumnezeu.” (Romani 5:1). Lucrarea de sfintire, de asemenea,
depinde de credinta. ,Cel neprihdnit va trdi prin credintd.”
(Romani 1:17). ,Ca sd le deschizi ochii, sd se intoarcd de la
intuneric la lumind si de sub puterea Satanei la Dumnezeu; si
sd primeascd, iertare de pdcate si mostenirea printre cei care
sunt sfintiti prin credinta in Mine” (Fapte 26:18 - KJV).
Ascultarea de Cuvantul lui Dumnezeu depinde de credinta.
Totusi, credinta in ea insasi, nu are niciun merit. Este un dar
de la Dumnezeu si poate fi dezvoltata prin exercitiu.

Pavel in Efeseni 2:8, 9 afirma: ,Cdci prin har ati fost
mantuiti, prin credinta. Si aceasta nu vine de la voi; ci este
darul Iui Dumnezeu. Nu prin fapte, ca sd nu se laude nimeni.”
Prin credintd prindem mana harului lui Dumnezeu pentru
indreptatirea, sfintirea si proslavirea noastra.
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7 Coiful
mantuirii
,Folositi coiful mantuirii.” (Efeseni 6:17 NIV).

entru care motiv a comparat Pavel mantuirea cu un

coif? Unde se foloseste coiful? La cap. Unde este sediul

gandurilor noastre? In cap. Creierul este cel care ne
determina sa luam decizii de a crede sau de a nu crede, de a ne
increde sau de a nu ne increde. In mintea noastri trebuie si fie
siguranta mantuirii.

Pavel a declarat: ,Cdci stiu in cine am crezut. Si sunt
incredintat cd El are putere sd pdzeascd ce I-am incredintat
pand in ziua aceea” (2 Timotei 1:12). In New International
Version exprimarea este in felul urmator: ,Cdci stiu in cine am
crezut. Si sunt convins cd El are putere sd pdzeascd ce I-am
incredintat pdnd in ziua aceea.”

In Filipeni 1:6, acelasi apostol a scris: ,Sunt incredintat cd
Acela care a inceput in voi aceastd bund lucrare, o va ispravi
pand in ziua lui Isus Hristos.”

Mantuirea vine de la Domnul

Trebuie sa intelegem un principiu fundamental in legatura
cu mantuirea; ea provine de la Domnul si nu de la altcineva.
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8 Sabia
duhului

,Sabia Duhului, care este Cuvdantul lui Dumnezeu.”
(Efeseni 6:17).

BT SRR

asul englez Bounty, comandat de locotenentul William

Bligh, calatorea catre Pacificul de Sud in 1787 pentru a

adunarasaduridebreadfruit(arbore depaine).Marinarii
s-au inscris bucurosi, considerand expeditia o calatorie spre
paradis. Neavand o a doua persoana pentru comanda vasului,
comandantul Bligh a numit pe prietenul sau Fletcher Christian
in aceasta raspundere. Bounty a ancorat in Tahiti pentru sase
luni, si marinarii, coordonati de nepasatorul Fletcher Christian
s-au bucurat de ,paradis” la maxim. Cand a sosit timpul pentru
plecare, unii dintre oameni doreau sa ramana cu tovarasii lor
din insuld. Trei marinari care au incercat sa dezerteze au fost
biciuiti. Ambientul de pe vas a devenit sumbru si, la 28 aprilie
1789, Fletcher Christian a promovat cea mai renumita revolta
din istorie. Bligh si simpatizantii lui au fost abandonati pe
mare intr-o barca supraincarcata, in care au navigat 3700 de
mile pana la Timor.

Rasculatii au preluat controlul vasului si au inceput sa
discute ce sa faca in continuare. Christian s-a reintors la
Tahiti, unde lasase cativa rasculati, au sechestrat cateva femei,
au obtinut cativa sclavi si au calatorit cu restul echipajului
aproximativ o mie de mile, ajungand la o insula nelocuita
numitd Pitcairn. Pe insula respectiva, micul grup a degenerat
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10 Odihna

soldatului crestin

,Noi, fiindcd am crezut, intrdm in ,odihna’”
(Evrei 4:3).
A\

mi amintesc de experienta unui prieten care, avand

familie, studia la o Facultate de Drept dimineata, iar apoi

lucra toata dupa amiaza, pana seara tarziu. Folosea zilele
de duminica pentru a-si face temele pentru facultate. Totusi,
cu toate eforturile sale, niciodata nu reusea sa aiba rezultate
multumitoare la examene. Ce a facut el?

A cumpadrat un mic teren si a inceput sa-si dedice toate
duminicile In ingrijirea proprietatii rurale. Acolo lucra la
grading, facea exercitii fizice utile, iar noaptea dormea bine.
Care a fost rezultatul aproape imediat? A Inceput sa aiba
rezultate bune la examene.

Concluzia: organismul nostru are nevoie de repaus. Nu
intotdeauna odihna semnifica incetarea tuturor activitatilor.
In multe cazuri, schimbarea rutinei, practicarea exercitiilor
fizice, In special pentru acei care se dedica activitatii
sedentare, devine un excelent remediu pentru epuizarea fizica
sau mentala.

Chiar la creatiune, Dumnezeul nostru intelept si iubitor a
separat o zi intreagd pentru repausul fiintei umane. ,/n ziua
a saptea Dumnezeu Si-a sfarsit lucrarea, pe care o fdcuse; si in



